SNS Jornadas Hospitalares 2018

BOAS PRATICAS EM SAUDE

Acesso ao SNS

TeleDermatologia
P, @0, )  w



SNS Jornadas Hospitalares 2018

BOAS PRATICAS EM SAUDE

Despacho n.° 3571/2013

Autilizacao da ferramenta da Telemedicina (teleconsultas e telemonitoriza-
¢ao) permute a observacao, diagnostico, tratamento e monitorizacao do utente
0 mais proxumo possivel da sua area de residencia, trabalho ou mesmo em
sua casa. Das mmumeras experiencias de ambito regional, ficou provada em
Portugal a utilidade desta forma de tecnologias de Saude em linha (e-Saude),
como uma ferramenta movadora que permite a politica de proximidade entre
profissionais de saude que prestam cuidados de saude e utentes que os recebem.
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Por todas estas razoes e concluindo-se pela falta de uma estrategia
coerente de massificacao do uso destas tecnologias no Servigo Nacional
de Saude bem como a sua introducao na rotina dos cuidados de saude
umporta priorizar e operacionalizar medidas concretas com vista a exis-
tencia de uma Rede de Telemedicina no Servico Nacional de Saude.

Assimn, determino:

1. Os servigos e estabelecimentos do Servico Nacional de Saude,
(SNS) devem 1ntensificar a utilizagao das tecnologias de mmformacao e
comunicac¢ao de forma a promover e garantir o fornecimento de servigos
de telemedicina aos utentes do SNS.

6. Sem prejuizo da implementacao da utilizagao de telemedicina em
outras areas, sao desde ja consideradas como areas de implementacao
prioritarias as seguintes especialidades medicas:

a) Dermatologia;
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8. Na area da dermatologia, a utilizacao da telemedicina obedece as
seguintes condigoes:

a) A primeira consulta deve ser, sempre que possivel, uma teleconsulta
em tempo real:

c) As consultas subsequentes, sempre que possivel, sao teleconsultas
em tempo real:
d) Deve recorrer-se, de forma preferencial, a teledermatoscopia ou

equipamento de qualidade equivalente;
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Implementacao das determinacoes
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Rastreio V5 Consulta Dermatologia - Tempo médio de resposta - 2016

{HA-<CH da Barlaventa...

CHa - Hazpilald= Fara 7528

o
=
w

Hazpilalda Ezpirila Sanla d=...

HazpilalGarciade= Cria E.PE.

1]
ii

Hazpilal Dz Lrilald=...

[y
=
=

-t

CHdeZalibal LRE. o

Inzlitula Parlugues de=... 5505 403

CHTY - Hazpilal >80 T=alania 3132

UL%5 - Hazpilald= Haza...

UL - Hazpilal 5aqusa kdarlins

{anlra Haspilalar Leiri
ST HAsREaar Ber B Defmalakgia  ® Razlreia

Hazpilalde Braga

CHib - Unidade d= G uimardes 239.1

CH3l - Haspilal de 58a loda 2472

CHP - HazpitalGarald= SanLa...

THd="ila Hawad=... 2395

U5k - Haspilal Padra... 256,1

200,10 400,10 00,0 a00.0 2000 00,0

02/03/2018 6



SNS Jornadas Hospitalares 2018

BOAS PRATICAS EM SAUDE

10 ACES +

%% Inscritos

Rastreio 3°T7T 2017

ULS de Matosinhos 70,99%
ULS do Nordeste 56,6%
ACES Algarve III - Sotavento 25,2%
ACES Algarve Il - Barlavento 53,2%
ACES AlgarvelI - Central 50,6%
ACES Grande Porto IV - Povoado

Varzim/Vila do Conde 38,0%
ACES Pinhal Litoral 34,6%
ACES Grande Porto III -

Maia/fValongo 29.4%
ACES Meéedio Tejo 29 4%
ACES Grande Porto I - Santo

Tirso/Trofa 27 5%

Meéedia nacional Inscritos Rastreio ->12,2%

Peso Rastreio (consultas 18,9% (Hospitais com rastreio)
realizadas) 13,4% (Nacional)
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Objetivos:

 “Reducao” das distancias entre servicos de saude e utentes
 Reduc¢ao de deslocagoes
* Maior rapidez de resposta
* Apoio a utentes que vivem em dareas distantes
 Aumento de acessibilidade as consultas de especialidade

* Melhora equidade no acesso aos melhores cuidados de saude
* Reduz despesa com deslocagoes

Objetivos Adicionais:
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8. Na area da dermatologia, a utilizacao da telemedicina obedece as seguintes condicdes:
d) Deve recorrer -se, de forma preferencial, a teledermatoscopia ou equipamento
de qualidade equivalente;

* Equipamento de captacao de imagens:

Evolucdo do CTH/SClinico — Software com integracdo plena de telemedicina
(duplicacao de trabalho com os softwares atuais)

Evolucao da infraestrutura de comunicacoes — retirar limites de resolucao das
imagens enviadas

Generalizacao do Tele Rastreio em diferido
Generalizacao da disponibilidade de teleconsultas em tempo real

- NUMERO:  005/2014
’ DG s 1899 DATA: 08/04/2014
Direcao-Geral da Salde ASSUNTO: Telerrastreio Dermatolégico

PALAVRAS-CHAVE: Dermatologia. Teleconsulta

N 0 RMA - PARA: Médicos do Servico Nacional de Sadde

CONTACTOS: Departamento da Qualidade na Saide (dgs@dgs.pt)
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