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Welcome to the hospital! 

Hospital-acquired infections (HAI)  
… infections occurring during a stay in hospital that were neither present nor 
incubating at the time of hospital admission. 

 



A Resistência Antimicrobiana matará 10 milhões de pessoas por ano em todo o mundo em 2050 
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Fonte: Adaptado de Review on Antimicrobial Resistance, Antimicrobial Resistance:  Tackling a Crisis for the Health and  Wealth of Nations. 2014  
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PPCIRA - Programa de saúde Prioritário  

 

Normaliza GCR e GCL, alocando horas específicas 

 

Uniformiza objetivos: 

  Redução da taxa de infeção associada aos cuidados de saúde; 

  Promoção do uso correto de antimicrobianos;  

 Diminuição da taxa de microrganismos com resistência a antimicrobianos. 

 

Obriga de forma transversal: 

 Programas de Vigilância epidemiológica; 

 Existência de Programa de Apoio à Prescrição Antibiótica (PAPA); 

 Monitorização de consumo antimicrobianos (quinolonas nos cuidados comunidade; carbapenemes e 
quinolonas nos hospitais). 

Despacho nº 15423/2013, 18 novembro    
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IACS  - Problema major de saúde publica  
 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
     
 
 
 
 
    Dados evolutivos da taxa de prevalência de infeção nos hospitais portugueses - estudos de prevalência realizados em Portugal entre 1988-2017  
    Fonte: PPCIRA - DGS 
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 IACS - Dados mais relevantes: 2008-2017 
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Fonte: PPCIRA - DGS 

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Infeçõs da  corrente sanguínea por MRSA (amostras
invasivas: sangue e líquor)

0,24 0,22 0,15 0,15 0,17 0,17 0,16 0,16 0,13 0,11

Infeções da corrente sanguínea associadas a CVC
(amostras invasivas: sangue e líquor) em serviços

de internamento
3,1 3,0 2,5 2,0 1,9 1,9 1,8 1,9 1,7 1,5

Infeções da corrente sanguínea associadas a CVC
em UCI's

2,1 2,2 1,4 1,5 1,0 1,3 1,9 1,3 0,9 1,0

Pneumonia associada ao ventilador (por 1000 dias
de exposição) em UCI's

11,2 10,6 8,7 8,6 8,7 7,4 7,1 8,4 7,0 6,5

0,24 0,22 0,15 0,15 0,17 0,17 0,16 0,16 0,13 0,11 
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Provisório

s 2017

Biliar 2,2 2,2 2,5 2,0 2,4 2,7 2,5 1,7

Prótese de anca 0,6 1,7 1,5 0,8 0,6 2,0 1,8 1,3

Prótese de joelho 2,5 3,4 2,3 2,0 1,3 1,8 1,6 0,7

Colon & recto 22,0 20,7 23,7 16,6 17,2 18,9 17,9 15,5
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Staphylococcus aureus resistentes à meticilina (MRSA) em 
Portugal – dados evolutivos entre 1999-2016 

Enterococcus resistentes à Vancomicina em Portugal: 
dados evolutivos entre 2010-2016 

Acinetobacter com resistência combinada a 
fluoroquinolonas, aminoglicosídeos e carbapenemos em 
Portugal: dados evolutivos entre 2012-2016 

Klebsiella pneumoniae resistente aos carbapenemes em 
Portugal : dados evolutivos entre 2008-2016  
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Consumo de antibióticos nos Hospitais e na Comunidade entre 2016-2017 (os dados de 2017 são provisórios) 
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Projetos em curso… 
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Projetos em curso… 
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• Um projeto europeu que utiliza recursos educativos com a finalidade de sensibilizar jovens 
em idade escolar : 

•   

 

• a prevenção de doenças transmissíveis  

• o uso prudente dos antibióticos.  

 

• O projeto promove competências ao nível dos conhecimentos  

                         e comportamentos saudáveis no âmbito: 

 

• Módulos com conteúdos desenvolvidos e disponíveis em Português 

• ALUNOS 

• PROFESSORES 

• http://www.e-bug.eu/por_home.aspx?ss=1&cc=por&t=Bem-vindo%20ao%20e-Bug! 
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“Todo o sistema é perfeitamente desenhado para produzir os resultados que gera.” 

 

“O que não se consegue medir, não se consegue mudar.” 

 

“Criar uma cultura de segurança, transparência e com envolvimento do doente.” 
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