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Welcome to the hospital!

e ——

A

Hospital-acquired infections (HAI)
... infections occurring during a stay in hospital that were neither present nor
incubating at the time of hospital admission.
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A Resisténcia Antimicrobiana matara 10 milh6es de pessoas por ano em todo o mundo em 2050

AMR in 2050
10 million

Tetanus
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Road traffic

accidents , > \ A Cancer
1.2 million P Y . A 8.2 million
LA AMR now \ B
{7/ 700,000
' (low estimate)
Measles : \ . Cholera
130,000 Ny, BB 100,000—
) 120,000
Diarrhoeal
disease Diabetes
1.4 million 1.5 million

Fonte: Adaptado de Review on Antimicrobial Resistance, Antimicrobial Resistance: Tackling a Crisis for the Health and Wealth of Nations. 2014
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Despacho n2 15423/2013, 18 novembro

PPCIRA - Programa de saude Prioritario
Normaliza GCR e GCL, alocando horas especificas

Uniformiza objetivos:

. Reducao da taxa de infecdao associada aos cuidados de saude;

. Promocao do uso correto de antimicrobianos;

=  Diminuicao da taxa de microrganismos com resisténcia a antimicrobianos.

Obriga de forma transversal:
=  Programas de Vigilancia epidemioldgica;
=  Existéncia de Programa de Apoio a Prescricao Antibidtica (PAPA);

=  Monitorizacdo de consumo antimicrobianos (quinolonas nos cuidados comunidade; carbapenemes e
qguinolonas nos hospitais).
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IACS - Problema major de saude publica

Prevaléncia de doentes com IACS
(por 100 doentes estudados)
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Dados evolutivos da taxa de prevaléncia de infe¢do nos hospitais portugueses - estudos de prevaléncia realizados em Portugal entre 1988-2017
Fonte: PPCIRA - DGS
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IACS - Dados mais relevantes: 2008-2017
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
e |nfe¢Os da C(.)rrenjce sanguinea pcl)r MRSA (amostras 0,24 0,22 0,15 0,15 0,17 0,17 0,16 0,16 0,13 0,11

invasivas: sangue e liquor)

= |nfe¢Ges da corrente sanguinea associadas a CVC

(amostras invasivas: sangue e liquor) em servigos 3,1 3,0 2,5 2,0 1,9 1,9 1,8 1,9 1,7 1,5
de internamento
=== |nfecOes da corrente sangU|lnea associadas a CVC 21 22 14 15 10 13 19 13 0,9 10
em UCl's

Pneumonia associada ao ventilador (por 1000 dias 11,2 10,6 8,7 86 87 74 71 8,4 70 65

de exposi¢cdo) em UCI's

Fonte: PPCIRA - DGS
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Infecdes do local cirurgico - Dados evolutivos:2010-2017
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==@==Protese de anca 0,6 1,7 1,5 0,8 0,6 2,0 1,8 1,3
Protese de joelho 2,5 3,4 2,3 2,0 1,3 1,8 1,6 0,7
= Colon & recto 20 20,7 237 166 172 189 179 = 155

Fonte: PPCIRA - DGS
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Acinetobacter com resisténcia combinada a

Staphylococcus aureus resistentes a meticilina (MRSA) em fluoroquinolonas, aminoglicosideos e carbapenemos em
Portugal — dados evolutivos entre 1999-2016 Portugal: dados evolutivos entre 2012-2016
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Enterococcus resistentes & Vancomicina em Portugal: Klebsiella pneumoniae resistente aos carbapenemes em
dados evolutivos entre 2010-2016 Portugal : dados evolutivos entre 2008-2016
65 6.4
. 234 6,0
55
25 50
45
20 40
35
15 30
25
10 == Frterococus faecinum R. 20
vancomicing 15 — ”“t_";"gﬁg P”Q”m"r',:]"”;
5 1,0 resistente aos carbapenemo
===~ Linear |Erterococus foscirum R 05 . = Linear (Kebsisll preumaniae
0 vanoomicing) 0,0 L resistents aos carbapenema)
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Fonte: [MSA, 2017 Fonte: NS4 2017
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itaie bl Consumo de quinolonas em Portugal
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Consumo de antibidticos nos Hospitais e na Comunidade entre 2016-2017 (os dados de 2017 sdo provisorios)

Ambulatério:
Consumo Global
de antibioticos:
em 2.3%

Hospitais:
Consumo Global
de antibidticos:

em 4,0%
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Projetos em curso...

& PORCAUSA

CAMPANHA PORTUGUESA PARA A UTILIZACAO SEGURA DE
ANTIBIOTICOS

O que é?
Uma plataforma interativa de comunicacao com o Cidadao.
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Projetos em curso...

‘f‘\' GUARDIAO DOS
N\ ANTIBIOTICOS

O que é?

Uma Campanha Multimodal.

Objectivos:
= Proteger antibioticos.
=  Aumentar visibilidade do problema da resisténcia.
= Melhorar conhecimento profissionais.
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* Um projeto europeu que utiliza recursos educativos com a finalidade de sensibilizar jovens
em idade escolar :

* aprevencao de doengas transmissiveis

* o0 uso prudente dos antibioéticos.

* O projeto promove competéncias ao nivel dos conhecimentos

e comportamentos saudaveis no ambito: —

*  Maddulos com conteudos desenvolvidos e disponiveis em Portugués
* ALUNOS

* PROFESSORES
. http://www.e-bug.eu/por home.aspx?ss=1&cc=por&t=Bem-vindo%20a0%20e-Bug!
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“Todo o sistema é perfeitamente desenhado para produzir os resultac
Ed

“0O que nao se consegue medir, ndo se consegue mudar.”

“Criar uma cultura de seguranga, transparéncia e com envolvimento do doente.”
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