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As Comissdes de Farmacia e Terapéutica (CFT) das entidades de
natureza hospitalar do sector publico, adiante designadas como
CFT locais, tém por missao propor, no ambito das respectivas
unidades de saude, as orientacoes terapéuticas e a utilizacao
mais eficiente dos medicamentos, no ambito da politica do
medicamento, apoiadas em bases solidas de farmacologia
clinica e evidéncia da economia da saude sobre custo-
efectividade, monitorizando a prescricao dos medicamentos, a
sua utilizacao e garantindo a todos os utentes a equidade no
acesso a terapéutica

Diario da Republica, 2.2 série — N.2 55 — 17 de marco de 2017
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WHO - the principal objective of healthcare

“that the patient receives the correct diagnostic and the
therapeutic measures that contribute to achieving the
optimal health status, according to the current knowledge of
the medical science and the patient’s biologic factors (health,
co-morbidity), with the minimal costs, being exposed to the
least possible risks as a consequence of the treatment and
with the patient’s maximum satisfaction.”
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O Infarmed aprovou o financiamento de 60 medicamentos
inovadores em 2017, mais nove do que no ano anterior.

Segundo Maria do Céu Machado, nos préximos cinco anos
existirdo 600 novas moléculas no mercado, o que representa
"um desafio" para este organismo do Ministério da Saude.

O Ministério da Satde aumentou o capital das
unidades hospitalares em 500 milhoes de Euros, no
micio do ano. No entanto, as faturas s6 podem ser
pagas com autorizacio do Ministério das Financas,

Até ao final do ano o Ministério da que por sua vez nio diz quando vai desbloquear os
Satde deveri poupar 14:5 milhdes de pagamentos. Ha pequenas empresas em risco

euros com as compras centralizadas Os dados contidos na monitorizagdo mensal da
na 4rea da Saude, que vio desde Administragéo Central do Sistema de Saude (ACSS)

revelam que, entre dezembro de 2016 e maio deste
¢ ano, os pagamentos em atraso dos hospitais do
luz. Uma poupanga que os Servigos Servigo Nacional de Saude (SNS) aos fornecedores

Partilhados do Ministério da Saude externos cresceram 195 milhGes de euros, atingindo
(SPMS) estimam ser de 13,6% a 15%. 98 739 milhGes de euros.

medicamentos a servigos como gas e
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70,0(|Kg
Custo anual
Frequéncia em manutencao Custo/administragdo N2 adminstra¢des/ano Dose indugdo
(manutencgao)
2/2 semanas 378,60 € 26 757,20 € 9.843,60 €
semanal (doenga refrataria) 378,60 € 52 757,20 € 19.687,20 €
4/4 semanas 730,22 € 13 4.381,32 € 9.492,86 €
8/8 semanas 1.295,00 € 6,5 2.590,00 € 8.417,50 €
8/8 semanas 1.029,00 € 6,5 2.058,00 € 6.688,50 €
12/12 semanas 2.683,80 € 4,3 5.367,60 € 11.540,34 €
Y CAERES (e 2.683,80 € 6,5 8.051,40 € 17.444,70 €
refrataria)
8/8 semanas 1.074,58 € 6,5 3.223,74 € 6.984,77 €
£ BEMENES ([loehez 1.074,58 € 13 3.223,74 € 13.969,54 €
refrataria)

Biofarmacos na Gastrenterologia 6.984€ <——>

19.687€
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| 70,0‘Kg

Frequéncia € administragdo N2 adminstra¢des/ano Custo anual
28/28d 853,50 € 13 11.095,50 €
quinzenal 378,61 € 26 9.843,73 €
didria 25,13 € 365 9.172,82 €
quinzenal 380,77 € 26 9.900,02 €
semanal 138,00 € 52 7.176,00 €
semanal 138,00 € 52 7.176,00 €
mensal 775,00 € 12 9.300,00 €
6/6 semanas 971,25 € 8,5 8.255,63 €
8/8 semanas 971,25 € 6,5 6.313,13 €
6/6 semanas 1.295,00 € 8,5 11.007,50 €
8/8 semanas 1.295,00 € 6,5 8.417,50 €
6/6 semanas 615,66 € 8,5 5.233,11 €
8/8 semanas 615,66 € 6,5 4.001,79 €
6/6 semanas 820,88 € 8,5 6.977,48 €
8/8 semanas 820,88 € 6,5 5.335,72 €
1/ano 1.420,00 € 2 2.840,00 €
2 /ano 1.420,00 € 4 5.680,00 €
28/28d 774,23 € 13 10.064,99 €

Biofarmacos na Reumatologia  4.000€6 <——> 11.000€
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- cp/dia M - cp = M

ESQUEMA 1 Ne cp/dia | Custo/dia | Incluir? | N2 Cp total | Custo anual

2 11,45 € 0 0 - € 2 11,45 € 0 0 - €

4 7,39 € 1] 0 - € 4 7,39 € 1] 0 - €

2 12,27 € 1] 0 - € 2 12,27 € 1] 0 - €

6 11,47 € 1] 0 - € 6 11,47 € 1] 0 - €

2 3,98 € 1] 0 - € 2 3,98 € 1] 0 - €

1 4,45 € 1] 0 - € 1 4,45 € 1] 0 - €

1 0,39 € 1] 0 - € 1 0,39 € 1] 0 - €

2 0,30 € 0 0 - € 2 0,30 € 0 0 - €

1 1,67 € 1] 0 - € 1 1,67 € 1] 0 - €

2 0,50 € 1] 0 - € 2 0,50 € 1] 0 - €

1 1,77 € 1] 0 - € 1 1,77 € 1] 0 - €

2 0,34 € 1] 0 - € 2 0,34 € 1] 0 - €

1 4,40 € 1] 0 - € 1 4,40 € 1] 0 - €

1 0,37 € 1] 0 - € 1 0,37 € 1] 0 - €

1 19,61 € 1] 0 - € 1 19,61 € 1] 0 - €

1 0,42 € 1] 0 - € 1 0,42 € 1] 0 - €

2 0,30 € 1] 0 - € 2 0,30 € 1] 0 - €

1 19,67 € 1] 0 - € 1 19,67 € 1] 0 - €

1 7,27 € 1] 0 - € 1 7,27 € 1] 0 - €

1 14,67 € 0 0 - € 1 14,67 € 0 0 - €

1 16,67 € 1] 0 - € 1 16,67 € 1] 0 - €

12,00 € 1] 0 - € 12,00 € 1] 0 - €

16,82 € 1] 0 - € 16,82 € 1] 0 - €

2 12,12 € 1] 0 - € 2 12,12 € 1] 0 - €

custo/dia - € Custo/dia - €

Legenda |Incluir esquema?
Incluir? Sim=1 DIFERENCA CUSTO ANUAL - €
Nao=0 DIFERENCA CUSTO POR DIA - £

SAIR, NAO GRAVE O FICHEIR
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Terapéutica antiretroviral (TAR) 233€ <———> 15.673€ (ano)

TAR (ultimas guidelines 12 linha) 6.084€ <—> 10.066€ (ano)

Impacto previsto genéricos — Emtricitabina+Tenofovir ~ 3M€/més

Abacavir + Lamivudina 20M€/ano (88%)

Efavirenz + Emtricitabina + Tenofovir — genérico ja disponivel
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Exmos Srs

Venho informar por este meio que, em virtude de uma consulta de pregos efectuada a 6 fornecedores de imatinib (Teva; Accord; Actavis; Farmoz; Fresenius,
Novartis), para fornecimento de 1 més de consumo do nosso hospital, obtivemos o melhor preco de:

3.5 euros + IVA para a dose de imatinib 100 mg

13.9 euros + IVA para a dose de 400 mg

Sendo que o vosso melhor preco apresentado em Catalogo de Aprovisionamento Publico da Saude é de:
17.9 euros + IVA para a dose de 100 mg
70.9 euros + IVA para a dose de 400 mg

Assim, o Hospital Garcia de Orta ird proceder a adjudica¢do, da quantidade para um més, ao fornecedor com preco mais baixo, com um impacto de reducdo
mensal de cerca de 66.000 euros, o que se estima equivaler a uma poupanga anual de 800.000 euros.
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4,49¢€ 363€ 1,74 € 1,58 € 1,55€ 0,80 € 0,70 €
e
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Variacao € tratamento Hep.C

50000

40000 I Norma CNFT

30000 Norma DGS

20000

10000 I Norma EASL
0 INorma DGS

2015 w2016 2017 2018

Tratamento com farmacos mais recentes decresceu cerca de 15.000€
Cada 100 doentes representam cerca de 1.5M€
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SEM CIRROSE NAIVES

GENOTIPO FARMACO SEMANAS CUSTO
GLE/PIB 8 - € ° I<Tala i
Sipe = £ Aquisigdes Centralizadas
SOF/LDV 12 - € e M M
OBT/PTV/r+DSV4REV o . Aquisicoes pelos Hospitais
1 SOF/VEL 12 - €
a SOF+DAC 12 €
Se ARN VHC<800000 IU/ml
GRZ/EBR | 1] ~ € * Precos expostos
SE ARN VHC<6.000.000 IU/ml e <F2
SOF/1DV* | g < Precos “secretos”
GLE/PIB 8 €
GRZ/EBR 12 €
SOF/LDV 12 - €
1b OBT/PTV/r+DSV 12 - £
SOF/VEL 12 € y
SOF+DAC " ¢ Para além dos custos...
SE ARN VHC<6.000.000 IU/ml e <F2
SOF/LDV* | 3 - €
GLE/PID e e * Monitorizagao:
2 SOF/VEL 12 - € °
SOF+DAC 12 - € M ~ H
u Reactivacao Hepatite B
GLE/PIB 8 - € ~ . 7 ..
3 |sorne 2 e Faléncia Hepatica
SOF+DAC 12 - £
GLE/PIB 8 €
GRZ/EBR 12 €
4 SOF/LDV 12 €
OBT/PTV/r+RBV 12 €
SOF/VEL 12 €
GLE/PIB 8 €
S50ub SOF/LDV 12 - €
SOF/VEL 12 - €

*nivel evidéncia B
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Doentes externos
Urg. Geral
Unidade dor
Urologia

ucl
Reumatologia
Pneumologia
Pediatria
Oncologia
Oftalmologia
Neurologia
Nefrologia

Med. Nuclear
Infecciologia
Hematologia
Ginecologia
Gastrenterologia
Endocrinologia
Dermatologia
Cirurgia
Cardiologia
Bloco Operatério

e

0 50 100 150 200 250

300



SNS Jornadas Hospitalares 2018

BOAS PRATICAS EM SAUDE

O Papel das Comissoes de Farmacia e Terapéutica

Autorizados SUHTAEC S
° i Na
N2 de pedidos (sem justif. clinica (dependentes de ao

gRalatns SRR B ERIACIUTD B ERCUEEEER N2 de Reunides realizadas em 2016 — 47

Bloco Operatério Reunioes

Cardiologia
Cirurgia
Dermatologia
Endocrinologia
Gastrenterologia
Ginecologia
Hematologia
Infeciologia
Medicina Nuclear
Nefrologia
Neurologia
Oftalmologia
Oncologia Médica

(6, ]

Analises efectuadas:
Foram analisados 884 pedidos de
utilizagao de medicamentos.

(6, ]

Lista de justificacdo obrigatdria é revista
e inclui (hormalmente os farmacos mais
recentes).

(9]
~N

Prescrigdo livre de justificacao pode
“direccionar” a prescricao.

Pediatria
Pneumologia
Reumatologia
uc
Urologia

Unidade de Dor
Urgéncia Geral
Doentes externos

~N
]

T

Reuni®es com principais centro de custos

Envolvimento

Informacao

Totais
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e orientacOes terapéuticas e a utilizacao mais eficiente dos
medicamentos\/

* no ambito da politica do medicamento, apoiadas em bases sdlidas de
farmacologia clinica e evidéncia da economia da saude sobre custo-
efectividade

* monitorizando a prescricdo dos medicamentos, a sua utilizacdo e
garantindo a todos os utentes a equidade no acesso a terapéutica \V

* Os conselhos de administracdo das entidades devem criar as condi¢des
gue assegurem aos membros da CFT local um minimo de 12 horas
semanais para o exercicio das func¢des de presidente e de 4 horas

semanais aos restantes membros '\/

DISCUSSAO PROFUNDA SOBRE A AFECTACAO DE RECURSOS
NA AREA DO MEDICAMENTO E DISPOSITIVOS MEDICOS

ARTICULACAO ENTRE TODOS OS INTERVENIENTES



Muito obrigado pela vossa atencao

aalcobia@hgo.min-saude.pt
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REPUBLICA = | s
PORTUGUESA lC) iﬁiw APMH
SAUDE Mt

vk Jvis ABOCACAD PORTUBELA
. e s Tnccont s wATAARES



