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• Porque não criar um modelo integrado de tratamento da psoríase? 

 

• As teleconsultas não podem ser mais expandidas? 

 

• Como melhorar a ligação dos CSP-HH (transição)?  

 

• De que forma garantir, em proximidade, a resposta à 
complexidade do seguimento dos doentes (evitar contactos 
hospitalares inapropriados)? 

 

• Como estimular os profissionais de saúde a fornecer o seu contacto 
aos doentes? 

 

• Porque não mais inquéritos de satisfação? E aproveitá-los para 
obter sugestões de melhoria? 
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• Como obter mais participação? E garantir que ela é 

representativa da diversidade? 
 

• Quando se atinge o que é contratualizado o que acontece?  
 

• A ACSS não pode estimular a participação efectiva e 

sistemática dos cidadãos (pô-los a ter voz nos 

estabelecimentos de saúde)? 
 

• Para quando começar a medir a qualidade de vida da nossa longa 

vida? 
 

• Precisamos de estimular a natalidade... Isto é contratualizável? 
 

• Como garantir que os cidadãos são ouvidos antes da decisão? Que 

não sabem dos termos de contratualização pelos jornais? 
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• Os HH têm de estar abertos a referenciações que não 
passem só pelos cuidados formais. Como concretizar? 

 

• Como chegar às populações vulneráveis que não procuram o 
sistema de saúde (ligação às prisões)? 

 

• O médico não deveria exercer mais o seu papel de gestor 
do doente? 

 

• Como melhorar a eficiência do sistema? E eliminar “sinais 
contraditórios” (vg, preços das consultas da ADSE)? 

 

• Precisamos de utilizar mais eficientemente os recursos. 
O recurso ao setor convencionado é o adequado? 
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• A sustentabilidade do sistema não está garantida. Como 
prevenir o risco de perdermos o que estimamos? 

 

• Como chamar mais as autarquias? 

 

• A sociedade civil (Ligas de Amigos, etc) pode ser um parceiro 
mais explorado pelo sistema de saúde. Porque não acontece 
isto? 

 

• A contratualização prevê incentivos e penalizações. Na prática, 
como é que eles se concretizam? 

 

• A saúde oral precisa de maior atenção. O que está previsto e 
como se pode fazer? Não seriam possíveis mais contratações? 
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• Descriminação no SNS é a que mais dói. Que 

medidas podem ser tomadas? 

 

• Como incentivar o task sharing? Chamando os melhores 

a desenvolver? 

 

• Como melhorar a sociedade? 
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