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1. INTRODUCAO

O Decreto-Lei n.° 224/2015 de 9 de outubro (Regime Juridico da Seguranga contra Incéndio em Edificios) e a
Portaria n.° 1532/2008 de 29 de dezembro (Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios)
prescrevem um conjunto de medidas de natureza passiva e ativa a serem observadas no projeto e na construgao
de edificios hospitalares.

E aconselhavel que, antes de se proceder a leitura das presentes Diretivas Técnicas, se consulte o Guia para
Elaboracdo de Projeto de Seguranca contra Incéndio em Edificios Hospitalares G02/2006 (V. 2016) — Edicéo
ACSS/DRS/UIE, que foi elaborado especialmente para orientacdo de projetistas e revisores de projeto, e que
contou com a colaboracéo da ANPC — Autoridade Nacional de Protecéo Civil e revisédo pela APEH — Associagao
Portuguesa de Engineering Hospitalar. * No referido Guia, foram introduzidos os conceitos e principios
regulamentares indispensaveis para a correta e fluida apreensdo destas Diretivas Técnicas, sendo que esta
revisdo de 2016 surgiu como corolario da publicacéo dos diplomas mencionados no primeiro paragrafo.

2. DEFINICOES

Com o intuito de facilitar a compreensdo de alguns dos pontos que sdo explanados nos capitulos seguintes,
apresentam-se as seguintes definicdes, recorrendo para este efeito ao Art.° 10.° do Anexo | da Portaria n.°
1532/2008.

Assim sendo, para efeitos de seguranca contra incéndio em edificios, nos dominios de organizagdo e gestao da
seguranca e de autoprotecdo, € importante reter os seguintes termos e o seu significado:
13 . 7 . .
e Plano de atuacdo: documento, componente do plano de emergéncia, no qual estad indicada a
organizagdo das operacbes a desencadear pelo delegado e agentes de seguranca, em caso de
ocorréncia de uma situacao perigosa;

e Plano de emergéncia interno: documento no qual estdo indicadas as medidas de autoprotecdo a
adotar, por determinada entidade, para fazer face a uma situacéo de incéndio nas instalagées ocupadas
por essa entidade, nomeadamente a organizagdo, os meios humanos e materiais a envolver e 0s
procedimentos a cumprir nessa situagcao. Contém o plano de atuagéo e o plano de evacuagéo;

e Plano de evacuacdo: documento, componente do plano de emergéncia, no qual estdo indicados os
caminhos de evacuacao, zonas de seguranca, regras de conduta das pessoas e a sucessao de a¢fes a
terem lugar durante a evacuacgao de um local, estabelecimento, recinto ou edificio, em caso de incéndio;

e Plano de prevencéo: documento no qual estdo indicados a organizacdo e os procedimentos a adotar,
por uma determinada entidade, para evitar a ocorréncia de incéndios e para garantir a manutengdo do
nivel de seguranca decorrente das medidas de autoprote¢do adotadas e a preparagdo para fazer face a
situacdes de emergéncia;

e Plano de seguranca: conjunto de medidas de autoprotecéo (organizagcdo e procedimentos) tendentes a
evitar a ocorréncia de incéndios e a limitar as suas consequéncias. E composto por um plano de
prevencdo, um plano de emergéncia e os registos de seguranga;

e Planta de emergéncia: peca desenhada esquematica, referente a um dado espago, com a
representacdo dos caminhos de evacuacdo e dos meios a utilizar em caso de incéndio, contendo ainda
as instrucdes gerais de seguranca aplicaveis a esse espaco. Deve estar conforme a NP 4386:2001;

! Agradecemos os contributos destas Entidades para a realizagéo do guia para a elaborago de “Projeto de Seguranga contra
Incéndio em Edificios Hospitalares” e igualmente desta Diretiva Técnica.
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¢ Registos de seguranca: conjunto de documentos que contém os registos de ocorréncias relevantes e
de relatdrios relacionados com a seguranca contra incéndios. As ocorréncias devem ser registadas com
data de inicio e fim e responsavel pelo seu acompanhamento, referindo-se nomeadamente, a
conservacdo ou manutencdo das condigfes de seguranga, as modificagdes, alteracbes e trabalhos
perigosos efetuados, incidentes e avarias, ou ainda, visitas de inspecdo. De entre os relatérios a incluir
nos registos de seguranca, destacam-se os das acOes de instrucéo e de formagédo, dos exercicios de

seguranca e de eventuais incéndios ou outras situagfes de emernéncia.
13

3. OBJETO

A presente diretiva técnica tem por objetivo fornecer um conjunto expedito de instrugdes praticas ou rotinas a
implementar para orientacdo dos responsaveis pela seguranca dos estabelecimentos hospitalares, que,
articuladas com as disposicdes legislativas acima referidas, visem minimizar os riscos de ocorréncia de incéndio.

4. RESPONSAVEL DE SEGURANCA

Depreende-se que, de acordo com o Art.° 6.° do Decreto-Lei n.° 224/2015, a responsabilidade pela manutencéo
das condicdes de seguranga contra risco de incéndio de cada estabelecimento do tipo hospitalar, aprovadas no
projeto da especialidade, bem como pela garantia do cumprimento das medidas de autoprotecdo aplicaveis, € o
respetivo 6rgao de administracdo. O 6rgéo responséavel pela seguranca pode delegar competéncias, designando
um delegado de seguranga para executar as medidas de autoprotecdo explanadas no Ponto 5 deste documento.
A responsabilidade pela seguranga nos periodos de intervencdo dos bombeiros, incluindo a coordenagédo e
comando das operagBes de socorro, passa a ser assumida pelos primeiros, enquanto ao responsavel de
seguranca cabe prestar toda a colaboragéo solicitada pelos bombeiros.

5. MEDIDAS DE AUTOPROTECAO

A autoprotecdo dos edificios hospitalares em matéria de seguranca contra incéndios, durante a exploragcao ou
utilizacdo dos mesmos, baseia-se na implementacdo das seguintes medidas, em harmonia com o Art.° 21.° do
Decreto-Lei n.° 224/2015, doravante designado por “Regime Juridico”:

e Medidas preventivas, que tomam a forma de procedimentos de prevengéo ou planos de prevengéo, em
harmonia com a categoria de risco;

e Medidas de intervencdo em caso de incéndio, que tomam a forma de procedimentos de emergéncia ou
de planos de emergéncia interno, em consonancia com a categoria de risco;

e Registo de seguranga onde devem constar os relatérios de vistoria ou inspecéo, e a relacdo de todas as
acOes de manutencdo e ocorréncias, direta ou indiretamente relacionadas com a seguranca contra
incéndio em edificios hospitalares;

e Formacao no dominio de seguranga contra incéndio em edificios, geral a todos os funcionarios e
colaboradores da(s) entidade(s) exploradora(s), ou especifica, direcionada apenas para os delegados
de seguranca e outros elementos que lidem com situagBes de maior risco de incéndio;

e Realizacdo de simulacros, com periodicidade anual, para testar a corre¢cdo do plano de emergéncia
interno e criar rotinas de comportamento e aperfeicoamento de procedimentos de resposta a situacdes
de incéndio;

Sintetizando: plano de seguranca interno = plano de prevenc¢éo + plano de emergéncia interno + registos
de seguranca.

A tabela seguinte sistematiza a ado¢do das medidas acima descritas, consoante a categoria de risco em causa,
sendo aconselhavel a consulta dos diferentes artigos ai assinalados e pertencentes a Portaria n.° 1532/2008.
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MEDIDAS DE AUTOPROTE(;AO APLICAVEIS
(Artigos referentes a Portaria n.° 1532/2008, de 29/12)
N
& 8
< N
o o,
= N —~ Fed
S % o <
N « [N < Q w
s & 8 © b 3
I = 5] = —
o S:, N o < e °
; ° N
£ o < @ o o 5
) : < o < 2 £ o c‘?.
Categoria de risco « c 5 2 3] w© o
e g i} ) £ © g
I o Iy o © € =
o ‘o o %)
> % g o 2 o <4
@ o o 1] @ ® ]
] b S I o o <
4] <] o ° @ © S
° 2 ES = £ ® £
=} [} o o [ N 7]
2 £ = a o =
s | s | 2| £ | ¢ 3
2 g & 3 2 g
o £ g 3
o ° o
8 S
e %]
o xg
O
<
12 X X X X
V (Hospitalares)
23320u42 X X X X X

Tabela 1: Discriminagéo das medidas de autoprotecao aplicaveis, dependendo da categoria de risco.

Em termos de organizacdo da seguranca, para efeitos de concretizacdo das medidas de autoprotegdo, o
responsavel de seguranca estabelecera a logistica necessaria, recorrendo a funcionarios, trabalhadores e
colaboradores da entidade exploradora da unidade hospitalar.

Durante os periodos de funcionamento da unidade hospitalar, deve ser assegurada a preseng¢a simultanea do
seguinte nimero minimo de elementos da equipa de seguranga, conforme tabela Il abaixo apresentada:

12 Trés
22 Seis
32 Oito
42 Doze

Tabela 2: N.° minimo de elementos da equipa de seguran¢a, em fungéo da categoria de risco da unidade hospitalar.

6. MEDIDAS DE PREVENCAO

As medidas de prevencéo, no dominio da seguranca contra incéndio em edificios hospitalares, sdo um conjunto
de regras de exploragdo e de comportamentos humanos e técnicos, em situacéo de rotina ou normalidade no dia
a dia de funcionamento de um hospital, cujo propdsito consiste na manutencao de um conjunto de condi¢des de
seguranga previamente estabelecidas para o edificio, recinto hospitalar e seus acessos, com o objetivo final de
minimizar a probabilidade de ocorréncia de um incéndio.
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Para concretizar o objetivo acima expresso, devem ser controladas e imediatamente corrigidas, se nédo
conformes com as normas, as seguintes situagfes relacionadas com a seguranga contra incéndio:

6.1. ACESSIBILIDADE DOS MEIOS DE SOCORRO AO HOSPITAL (VERIFICAGAQO DIARIA)
Verificar a manutencgdo das condig6es de acessibilidade dos bombeiros nos seguintes aspetos:

. Vias de acesso;

. Estacionamento e manobra das viaturas;
. Entradas;

. Acesso as fachadas;

. Vaos de fachada para entrada de bombeiros (pontos de penetragdo).

6.2. REDE EXTERIOR DE COMBATE A INCENDIO (VERIFICACAO SEMANAL)
Verificar as seguintes condicdes dos hidrantes exteriores:
¢ A manutencdo das condi¢Bes de acesso;

e O estado de conservagéo;

e A operacionalidade.

6.3. SINALIZACAO DOS PONTOS DE PENETRACAO (VERIFICACAO ANUAL)

Verificar a sinaliza¢@o dos vaos de fachada para entrada dos bombeiros (pontos de penetragao).

6.4. VIGILANCIA DOS LOCAIS DE MAIOR RISCO E DESOCUPADOS (VERIFICACAO DIARIA)

Reforcar a vigilancia com a realizacdo de rondas a locais de maior risco de incéndio, fora das horas de
ocupacdo, nomeadamente a:

e Cozinha, copas e lavandaria;
e Laboratérios e farmacia;
e Arquivos, depositos e arrecadacgoes;

e Locais onde sejam manipulados ou armazenados liquidos inflaméaveis em quantidade superior a 10 .

6.5. PRATICABILIDADE DOS CAMINHOS DE EVACUACAO (VERIFICACAO SEMANAL)

Verificar as seguintes condicdes:

e A ndo obstrugdo das vias de evacuagao por objetos ou equipamentos que prejudiquem a evacuacao;

e O estado de funcionamento da iluminagdo de seguranca de emergéncia e de sinalizacdo de saidas
(antipanico e evacuacao);

e Que as portas localizadas nas saidas de emergéncia ndo estdo fechadas a chave ou providas de
qualquer dispositivo que impec¢a a sua abertura em situacédo de emergéncia;

e O bom funcionamento das portas situadas ao longo dos caminhos de evacuacao e nas saidas e a nao
existéncia de objetos ou equipamentos que prejudiquem a abertura dessas portas ou a largura Util das
saidas.
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6.6. ACESSIBILIDADE AOS MEIOS DE ALARME E DE INTERVENGAO (VERIFICAGAO SEMANAL)

Verificar o livre e permanente acesso aos dispositivos de alarme (botoneiras) e aos meios de 1.2 e 22
intervencOes (extintores, carretéis e bocas de incéndio).

6.7. CONSERVACAO DOS ESPACOS EM CONDICOES DE LIMPEZA E ARRUMACAO (PERIODICIDADES
ABAIXO INDICADAS)

Verificar as seguintes condi¢des:

e O estado de limpeza e a correta arrumacdo dos materiais e equipamentos em todos 0s espacos,
incluindo os mais inacessiveis e normalmente desocupados, tais como caves e soOtdos (verificagdo
semanal);

e O nao comprometimento da seguranca contra incéndio resultante da alteracdo da disposicdo de
mobiliario ou elementos de decoracao (verificagdo extraordinéria).

6.8. AFIXACAO DE PLANTAS E INSTRUGOES DE SEGURANGCA (VERIFICACAO MENSAL)

Verificar a afixacdo das plantas de emergéncia, segundo a NP 4386:2001.

6.9. EFICACIA DA COMPARTIMENTACAO CORTA-FOGO (PERIODICIDADES ABAIXO INDICADAS)
Verificar as seguintes condi¢des:

e Que as portas corta-fogo providas de retentores eletromagnéticos na posi¢do normalmente aberta,
fecham pela atuacao do sistema automatico de detecéo de incéndios (ensaio semestral);

e O normal funcionamento dos registos corta-fogo motorizados (ensaio semestral);

e Que a compartimentagdo corta-fogo ndo € comprometida pela realizagdo de quaisquer obras de
alteracdo e /ou beneficiagéo (verificacdo extraordinaria);

e Que as portas ou portinholas de acesso a ductos estao fechadas (verificagdo extraordinaria).

6.10. EXPOSICOES TEMPORARIAS (VERIFICACAO EXTRAORDINARIA)

Diligenciar a imediata remocao dos elementos de decoragéo temporaria destinados a festas ou outras iniciativas
extraordinérias, apos o termo destas.

6.11. SEGURANCA NOS TRABALHOS DE MANUTENGCAO OU ALTERAGCAO DAS INSTALAGCOES
(VERIFICACAO EXTRAORDINARIA)

Verificar o cumprimento das regras de seguranca em todos os trabalhos de manutencdo, recuperacao,
beneficiagcdo, alteracdo ou remodelagdo das instalagfes e dos sistemas de seguranca, quando impliquem o
agravamento de risco de incéndio, limitacdes a eficacia dos sistemas de protecdo instalados ou afetem a
evacuagdo dos ocupantes por obstrugdo das saidas ou redugdo da largura das vias.

6.12. OBRAS DE ALTERACOES DE USO OU CONFIGURACAO DOS ESPACOS (VERIFICACAO
EXTRAORDINARIA)

e As obras de altera¢gBes de uso, lotacdo ou configuracdo dos espacos ndo comprometem as condi¢cbes
de seguranca previstas;

e Solicitar parecer a ANPC — Autoridade Nacional de Protegdo Civil, ou a entidade por este organismo
credenciada, a luz da Portaria n.° 64/2009, de 22 de Janeiro, antes da realizacdo das obras.

6.13. SEGURANGCA NA UTILIZACAO DE MATERIAS PERIGOSAS (VERIFICAGAO EXTRAORDINARIA)

Verificar que, nos locais onde sdo produzidas, manipuladas e armazenadas matérias e substancias perigosas,
estdo afixadas as respetivas instru¢cdes de produgdo, manipulagdo e armazenamento, e diligenciar para que
essas instrugbes sejam cumpridas.
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6.14. PROCEDIMENTOS DE OPERAGAO DOS EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANCA

A eficécia das instalagdes ativas de seguranca € funcéo do seu estado de operacionalidade, pelo que devem ser
objeto de rigoroso cumprimento dos programas de manutencdo recomendados pelos fabricantes dos respetivos
equipamentos.

Para além disso, devem estar sempre disponiveis, para efeitos de consulta, os manuais com as instru¢gfes de
uso e de exploracéo dos equipamentos que compdem essas instalacdes.

Sé&o consideradas instalagGes técnicas associadas a seguranga contra incéndio em edificios, nomeadamente, as
seguintes:

e Sistemas automéaticos de detecéo e alarme de incéndio;

e Fornecimento de energia em situa¢des de emergéncia;

¢ lluminagéo de seguranca de emergéncia e de sinalizagdo de saidas;
e Controlo de fumos;

e Meios de extingdo de incéndio;

e Controlo da polui¢édo do ar;

e Detecdo de gas combustivel.

Estas instalagBes devem ser objeto de vistorias periddicas para aferir o respetivo estado de funcionalidade,
devendo proceder-se as seguintes verificagcdes e a corre¢do imediata de eventuais avarias detetadas:

6.14.1. Sistema automatico de detecdo de incéndios (verificac8es e periodicidades abaixo indicadas)

Central de detecéo (verificagcdo semanal)
Estado da carga da bateria e do nivel de eletrélito na mesma (caso requeira manutencao);
Estado de funcionamento (normal ou avaria);
Teste de lampadas;
Alimentacgéo principal (ligada ou desligada).
e Detetores (verificagcao anual)
Necessidade de calibracéo;
Necessidade de limpeza.
e Dispositivos de alarme acustico (verificagdo anual)

Estado de funcionamento.

6.14.2. Grupo eletrogéneo de emergéncia (verificagdo semanal)

e Estado da bateria de arranque, incluindo o nivel do eletrélito da mesma (caso requeira manutengéo);
e Resisténcias de pré-aquecimento;

¢ Nivel do 6leo do motor;

e Bombas de trasfega de combustivel;

e Nivel do depésito de combustivel.
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6.14.3. UPS - Unidades de alimentacgdao ininterrupta (verificagces e periodicidade abaixo indicadas)

e Estado de funcionamento (verificagdo semanal);

e Estado de conservacdo/funcionalidade das baterias da UPS (nivel do eletrdlito, caso requeiram
manutencao, estado de carga, etc.) (verificagdo mensal).

6.14.4. Meios de extincdo de incéndio (verificacdo semanal)

e Bombas de incéndio
Alimentacgéo de energia;
Estado dos manémetros;
Sinalizagdo luminosa;
Estado da tubagem na central;
Estado das valvulas;
Estado da tubagem (fugas).
e Sistemas de abastecimento de agua
Limpeza do compartimento;
Acessibilidade ao depdésito de 4gua;
Sinais de fugas de agua.
¢ Redes de incéndio armadas
Estado da tubagem (sinais de fugas de agua e corrosdo da tubagem);
Estado dos carretéis;
Acessibilidade aos carretéis e respetiva sinalizagao.
e Extintores portateis
Localizagdo e sinalética;
Necessidade de recarga;

Validade do agente extintor.

6.14.5. lluminacdo de seguranca de emergéncia e sinalizagcdo de saidas (verificacdo mensal)

e Estado de funcionamento;

e Estado das baterias.

6.14.6. Controlo de fumos (verificagdo mensal)

e Operacionalidade das claraboias de desenfumagem;
e Operacionalidade dos sistemas de ventilacdo mecénica;
e Desimpedimento do acesso aos comandos manuais;

e Desimpedimento das bocas de admisséo de ar.
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6.14.7.

6.14.8.

6.15.

Controlo da poluicéo do ar (verificagdes e periodicidades abaixo indicadas)

Central de detegdo de CO (verificacdo semanal)
Estado da carga da bateria e verificagéo do nivel de eletrdlito (caso requeira manutengao);
Estado de funcionamento (normal ou avaria);
Alimentag&o principal (ligada ou desligada).
Detetores (verifica¢éo anual)
Necessidade de calibracéo;
Necessidade de limpeza.
Painéis avisadores de atmosfera perigosa (verificacdo semanal)
Estado da sinalizacao 6tica;
Estado da sinalizacao acustica.
Ventilacdo (verificacdo mensal)
Alimentacéo elétrica;

Funcionamento na 12 e 22 velocidades.

Detecdo de gas combustivel (verificacBes e periodicidades abaixo indicadas)

Central de detecao (verificagdo semanal)
Estado da carga da bateria e verificagdo do nivel de eletrélito (caso requeira manutengéo);
Estado de funcionamento (normal ou avaria);
Alimentacgéo principal (ligada ou desligada).
Detetores (verifica¢éo anual)
Estado de funcionamento (normal, avaria ou alarme);
Necessidade de calibracéo;
Necessidade de limpeza.
Electrovéalvulas (verificagdo semanal)
Estado de funcionamento;

Alimentacgéo elétrica.

PROCEDIMENTOS DE EXPLORACAO DAS INSTALACOES TECNICAS

Dado que certas instalacdes técnicas podem potenciar o risco de incéndio sempre que a sua operagdo ou
manutencdo preventiva for negligenciada, os manuais de instru¢cdes de funcionamento das instalacdes e
respetivos equipamentos devem estar acessiveis e organizados para facil consulta. Esta disposicao aplica-se as
seguintes instalagOes técnicas:

Instalagdes de energia elétrica;
Instalacdes de aguecimento ventilagéo e ar condicionado;

Instalacdes de confegéo e conservacao de alimentos;
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e Evacuacdo de efluentes de combustéo;
e Ascensores;

e Liguidos e gases combustiveis;

e Gases medicinais.

6.16. PROGRAMAS DE MANUTENCAO DOS EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANCA E DAS
INSTALACOES TECNICAS (VERIFICACAO SEMANAL)

e  Verificar:

O cumprimento dos programas de manutencdo com a calendarizacdo e periodicidade recomendadas pelos
fabricantes e instaladores de todas as instalagBes relacionadas com a seguranga e restantes instalagcdes
técnicas, nomeadamente as referidas nos pontos 4.14 e 4.15.

e Registar:

Todas as avarias e ndo conformidades detetadas, com indicacdo das datas de ocorréncia e da sua correcéo,
assim como as medidas corretivas adotadas com vista a reposicdo da normalidade, devidamente assinadas e
arquivadas em protocolos associados as rotinas de manutengéo do hospital.

6.17. CONTACTOS TELEFONICOS DE EMERGENCIA (VERIFICACAO SEMANAL)
Afixar de forma legivel, nos locais previstos no plano de seguranca interno, os seguintes contactos telefonicos:

e Da corporacao de bombeiros da area,
e Do responséavel de seguranga;

e Do delegado de seguranca.

6.18. LISTA DE VERIFICACOES

Em anexo, apresenta-se lista de verificagfes periddicas e extraordinarias das instalagdes e meios de seguranca
existentes.
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ANEXO - LISTA DE VERIFICAGOES

1) VerificacOes periddicas

Designacédo do meio de
seguranca ou da
instalacéo

Periodicidade

Aspetos a verificar ou ensaiar

Situacéo

Rubrica do

2 Data
responsavel

N&o conforme

Desobstrugao das vias de acesso, Conforme O
estacionamento e manobra das viaturas dos N ;
Acessibilidade dos meios | bombeiros Nao conforme  []
de socorro ao hospital
Idem entradas, fachadas e pontos de Conforme O
penetracao dos bombeiros N&o conforme [J
. . Conforme O
Cozinha, copas e lavandaria N
N&o conforme [J
- ‘. Conforme O
o o ) Laboratérios e farmacia ~
Diaria Vigilancia dos locais de Néo conforme ]
maior risco e
. - . Conforme O
desocupados Arquivos, depositos e arrecadagfes N
N&o conforme []
Locais onde sejam manlpulaqos_ou Conforme 0
armazenados liquidos inflaméaveis em N
quantidade superior a 10 |. Né&o conforme  []
Procedimentos de P .
= Acessibilidade aos manuais com as Conf O
CEEIEGLH L0 instrucdes de uso e de exploracdo das onforme
equipamentos e sistemas | . N . - 5
quip instalagdes associadas & seguranca Néo conforme [
de segurancga
Rede exterior de combate | Acesso, conservagao e operacionalidade dos | Conforme O
a incéndio hidrantes exteriores N&o conforme O
5 . Conforme o
Desobstrugdo das vias N
N&o conforme []
Praticabilidade dos lluminagdo de emergéncia e de sinalizagédo Conforme O
caminhos de evacuagdo | de saidas N&o conforme [
Desob§tru_(;a0 de portas em salda_s de Conforme O
emergéncia ou ao longo dos caminhos de ~ O
evacuagio N&o conforme
Semanal Conservagdo dos _ i Conforme O
espacos em condicdes Limpeza arrumagéo dos espagos N O
de limpeza e arrumagao Né&o conforme
- . Acesso aos dispositivos de alarme O
AGesalullienle ses TR (botoneiras) e aos meios de 1.2 e 2.2 Conforme
de alarme e de ) ~ : . . O
. ~ intervencdes (extintores, carretéis e bocas de | N4o conforme
intervencéo Lo
incéndio).
(W]
5 Conforme
Central de detecéo i ‘ O
Sistema automatico de N&o conforme  —
~ NP 0
detecéo de incéndios o . _ Conforme
Condi¢6es de aceso as botoneiras O
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Periodicidade

Semanal

(Continuagéao)

Designacédo do meio de
seguranca ou da
instalacéo

Grupo eletrogéneo de
emergéncia

Diretiva Técnica sobre Prevencéo de Incéndios em Hospitais

Aspetos a verificar ou ensaiar

Estado da bateria de arranque

Situacéo

Conforme
N&o conforme

Rubrica do

2 Data
responsavel

Resisténcias de pré-aquecimento

Conforme
N&o conforme

Nivel do 6leo do motor

Conforme
N&o conforme

Bombas de trasfega de combustivel

Conforme
N&o conforme

Nivel do deposito de combustivel

Conforme
N&o conforme

Funcionalidade dos
meios de extingdo de
incéndio

Bombas de incéndio

Conforme
N&o conforme

Sistemas de abastecimento de 4gua

Conforme
N&o conforme

Redes de incéndio armadas

Conforme
N&o conforme

Extintores portateis

Conforme
N&o conforme

Controlo da polui¢céo do
ar (utilizacéo-tipo I1)

Central de detecéo de CO

Conforme
N&o conforme

Painéis avisadores

Conforme
N&o conforme

Detecéo de gas
combustivel

Central de detegéo

Conforme
N&o conforme

Electrovalvula

Conforme
N&o conforme

Manutencéo dos
equipamentos

Cumprimento dos programas de manutengao

Conforme
N&o conforme

Registo de avarias

Conforme
N&o conforme

Contacto telefénicos de
emergéncia

Verificar existéncia

Conforme
N&o conforme

UPS

Verificar funcionalidade

Conforme
N&o conforme

[y e Iy ey ey ey e e e o s e e o e o o o o
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Designacédo do meio de
seguranca ou da
instalacéo

Periodicidade

Afixacéo de plantas e
instrugbes de seguranca

Aspetos a verificar ou ensaiar

Afixacdo das plantas de emergéncia

Situacéo

Conforme
N&o conforme

Rubrica do

2 Data
responsavel

lluminacao de
emergéncia e sinalizagcao
de saidas

Estado de funcionamento

Conforme
N&o conforme

Estado das baterias

Conforme
N&o conforme

Clarabéias de desenfumagem

Conforme
N&o conforme

Sistemas de ventilagdo mecéanica

Conforme

Mensal N&o conforme
Controlo de fumos
. Conforme
Acesso a comandos manuais N
N&o conforme
L Conforme
Bocas de admisséo de ar N
N&o conforme
ica Conforme
CEmieln ee FolED o Sistema de ventilagdo N
ar N&o conforme
Verifipar egtado de fungipnamento das_ ) Conforme
UPS baterias (nivel do eletrélito, quando aplicavel, N
e estado da carga) N&o conforme
Di i de retencio d " ot Conforme
ispositivos de retencéo de portas corta-fogo
Eficacia da P ¢ P 9 N&o conforme
Semestral compartimentagao corta-
fogo . . Conforme
Registos corta-fogo motorizados -
N&o conforme
S Sinalizagdo dos vaos de fachada para a Conforme
g;nagﬁztt;;o ggs BT entrada dos bombeiros (pontos de N
p G penetrago) N&o conforme
. . . Conforme
Necessidade de calibragéo de detetores ~
N&o conforme
i Ati ) ) Conforme
S|sterr~1a LIS = Necessidade de limpeza de detetores N
detecéo de incéndios Nao conforme
Funcionamento dos dispositivos de alarme Conforme
acustico N&o conforme
Anual

Controlo da poluicéo do
ar

Necessidade de calibragé@o de detetores

Conforme
N&o conforme

Necessidade de limpeza de detetores

Conforme
N&o conforme

Detecdo de gas
combustivel

Necessidade de calibracédo de detetores

Conforme
N&o conforme

Necessidade de limpeza de detetores

Conforme
N&o conforme

Oo0oO0oO0o0 000000000 (0000|000 | 00000000000 oOobooioao
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Periodicidade

Designacédo do meio de
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Anual

(Continuagédo)

- . . ~ Ruabrica do
seguranga ou da Aspetos a verificar ou ensaiar Situag&o responsével
instalacao
Ensaio de dispositivo de chamada em caso Conforme O
Ascensores de incéndi -
€ incendio Né&o conforme [
; A . . Conforme O
Simulacros Realizag&o de simulacros anuais -

N&o conforme

2) Verificagdes extraordinarias

Periodicidade

Verificacéo
extraordinaria

Designacédo do meio de
seguranca ou da
instalacao

Aspetos a verificar ou ensaiar

Situacao

responsavel

Rubrica do Data

N&o conforme

Conservacao dos
espagos em condigdes de
limpeza e arrumagao

Obras que comprometam a Conforme O
Eficacia da compartimentagéo corta-fogo N&o conforme O
compartimentacéo corta- .

fogop ¢ Fecho de’portas ou portinholas de acesso & | conforme 0O
dutos, apés trabalhos de N

reparagao/manutencao N&o conforme  []

- - Conforme O

Exposicdes temporarias | Desmontagem -

|

O

Alteracao da disposicéo do mobiliario

Conforme
N&o conforme

Seguranca nos trabalhos
de manutencéo ou
alteracéo das instalacoes

Cumprimento das regras de seguranca nos
trabalhos de manutencéo, recuperagéo,
beneficiagcdo, alteragdo ou remodelagéo das
instalagdes e dos sistemas de seguranga

Conforme
N&o conforme

O 0O

Obras de alteractes de
uso ou configuracdo dos
espacos

Verificar que as obras de alterag6es de uso,
lotacdo ou configuracé@o dos espagos nao
comprometem as condigdes de seguranca
previstas

Conforme
N&o conforme

Parecer prévio da Autoridade Nacional de
Protecéo Civil

Conforme
N&o conforme

Seguranca no
armazenamento e
utilizacéo de matérias
perigosas

Cumprimento das instru¢bes de seguranca
(vide instalagbes de seguranga, caso
aplicavel)

Conforme
N&o conforme
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