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Recursos Humanos do SNS por Região 

Nº total de Profissionais 

 

Nº de Médicos e Enfermeiros  

42 140 

40 740 

23 894 

6 262 

5 705 

Médicos 

Total = 26.504 

Enfermeiros 

Total = 39.217 

9 941 

13 450 

5 118 

8 171 

9 414 

993 

2 052 

976 
1 878 

13 466 

Total = 122.269 

Serviços 

Centrais 

3.528 

 
Serviços Centrais 

 
 62 

 
200 
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Total de Profissionais por 100.000 hab. Nº de Médicos e Enfermeiros por 100.000 hab. 

1 327 

1 265 

1 228 

1 169 

1 106 

Médicos 

Enfermeiros 

270 

365 

284 

454 

261 

195 

402 

216 
416 

Recursos Humanos do SNS por Região por 100.000 habitantes 

374 
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33% 

20% 

34% 

5% 
5% 

3% 

Norte

Centro

Lisboa e Vale do Tejo

Alentejo

Algarve

Serviços Centrais

Nacional 

37% 

19% 

36% 

4% 
4% 

0,2% 

% Médicos 

35% 

21% 

34% 

5% 
5% 

0,5% 

% Enfermeiros 
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Distribuição de Trabalhadores com Contrato de Trabalho Ativo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TSS = Técnico Superior de Saúde 

TDT = Técnico de Diagnóstico e Terapêutica 

AT = Assistente Técnico 

AO = Assistente Operacional 

Outros = Técnico Superior, Técnico de 
Informática, outros 

Restantes Grupos Profissionais 

TSS | 507 
TDT | 2.148 
AT | 5.132 
AO | 8.013 
Outros | 1.549 

TSS | 344 
TDT | 1.449 
AT | 3.019 
AO | 4.936 
Outros | 857 

TSS | 527 
TDT | 3.012 
AT | 5.256 
AO | 8.797 
Outros | 1.668 

TSS | 71 
TDT | 448 
AT | 962 
AO | 1.396 
Outros | 340 

TSS | 56 
TDT | 421 
AT | 812 

AO | 1.257 
Outros | 305 
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86% 

14% 

% Técnicos Superiores de Saúde 

62% 

38% 

% Médicos 

83% 

17% 

% Enfermeiros 

79% 

21% 

% Técnicos Diagnóstico e Terapêutica 

40% 

Nacional 

23% 

26% 

22% 

24% 

24% 

60% 

77% 

74% 

78% 

76% 

76% 

Serviços Centrais

Algarve

Alentejo

Lisboa e Vale do Tejo

Centro

Norte
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Especialidade Nº de Médicos Especialistas Total 
 

Total Norte Centro LVT Alentejo Algarve 

Anatomia patológica 45 28 52 4 3 132 

Anestesiologia 440 210 352 24 20 1.046 

Cardiologia 136 86 160 12 11 405 

Cardiologia pediátrica 13 10 14 0 0 37 

Cirurgia cardiotorácica 22 10 33 0 0 65 

Cirurgia geral 321 179 308 54 46 908 

Cirurgia maxilo-facial 10 9 16 0 0 35 

Cirurgia Pediátrica 21 11 34 1 0 67 

Cirurgia plástica reconstrutiva e estética 33 9 49 2 3 96 

Cirurgia vascular 43 10 36 0 0 89 

Dermatovenereologia 46 33 61 2 2 144 

Endocrinologia 42 23 40 0 1 106 

Estomatologia 36 24 41 2 3 106 

Farmacologia clínica 0 0 1 0 0 1 

Gastrenterologia 69 48 86 5 15 223 

Genética médica 3 4 8 0 0 15 

Ginecologia 6 21 5 0 0 32 

Ginecologia/obstetrícia 255 115 210 18 25 623 

Hematologia clínica 44 28 54 2 2 130 

Imunoalergologia 31 12 35 3 6 87 

Imunohemoterapia 56 20 60 5 2 143 

Infecciologia 38 25 42 2 5 112 

Medicina desportiva 1 0 0 0 0 1 

http://www.sns.pt
http://www.acss.min-saude.pt
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Médicos Especialistas por Região 

 

 

 

 

 

Especialidade Nº de Médicos Especialistas Total 
Total Norte Centro LVT Alentejo Algarve 

Medicina física e de reabilitação 75 36 87 9 17 224 

Medicina geral e familiar 2.081 998 1.589 261 200 5.129 

Medicina interna 493 260 509 81 67 1.410 

Medicina nuclear 13 10 10 0 0 33 

Nefrologia 63 34 91 10 10 208 

Neurocirurgia 37 22 51 0 5 115 

Neurologia 95 58 95 3 10 261 

Neuroradiologia 47 21 35 0 0 103 

Obstetrícia 8 35 3 0 1 47 

Oftalmologia 126 73 153 17 12 381 

Oncologia médica 53 20 53 3 6 135 

Ortopedia 210 129 140 20 15 514 

Otorrinolaringologia 102 46 96 5 7 256 

Patologia clínica 91 46 129 15 14 295 

Pediatria médica 392 190 360 38 38 1.018 

Pneumologia 96 73 146 6 13 334 

Psiquiatria 178 98 184 11 10 481 

Psiquiatria da infância e da 
adolescência 

36 14 33 2 1 86 

Radiologia 104 76 150 14 17 361 

Radioterapia 29 15 24 0 0 68 

Reumatologia 20 18 33 0 2 73 

Saúde Pública 118 61 84 23 16 302 

Urologia 76 41 72 8 8 205 

Sem especialidade/ ND 161 40 112 19 33 365 

Total Geral 6.423 3.336 5.946 683 647 17.035 

http://www.sns.pt
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Especialidade Nº de Médicos Especialistas  

Norte Centro LVT Alentejo Algarve Nacional 

Medicina geral e familiar 57 55 44 51 44 51,0 

Medicina interna 13 14 14 16 15 14,0 

Anestesiologia 12 12 10 5 4 10,4 

Pediatria médica 11 11 10 8 8 10,1 

Cirurgia geral 9 10 9 11 10 9,0 

Ginecologia/ Obstetrícia 7 6 6 4 6 6,2 

Ortopedia 6 7 4 4 3 5,1 

Psiquiatria 5 5 5 2 2 4,8 

Cardiologia 4 5 4 2 2 4,0 

Oftalmologia 3 4 4 3 3 3,8 

Radiologia 3 4 4 3 4 3,6 

Pneumologia 3 4 4 1 3 3,3 

Saúde Pública 3 3 2 5 4 3,0 

Patologia clínica 3 3 4 3 3 2,9 

Neurologia 3 3 3 1 2 2,6 

Otorrinolaringologia 3 3 3 1 2 2,5 

Medicina física e de reabilitação 2 2 2 2 4 2,2 

Gastrenterologia 2 3 2 1 3 2,2 

Nefrologia 2 2 3 2 2 2,1 

Urologia 2 2 2 2 2 2,0 

*Especialidades com mais de 200 profissionais. 

http://www.sns.pt
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Distribuição por Idade 

Médicos e Enfermeiros 
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125 

31 

1 
14 

43 

181 

18 

Médicos Enf. TSS TDT AT AO Outros

59 66 

95 

21 
13 

3 

Norte Centro Lisboa e Vale do
Tejo

Alentejo Algarve Serviços
Centrais

25 
19 

72 

7 2 

Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Médicos 

5 

10 
12 

1 
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Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Enfermeiros 

Nacional 

Restantes Grupos Profissionais  
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Ficha Técnica 

 

1. O presente relatório foi produzido com as seguintes fontes de informação: 

a) Existências RH: Dados provenientes do RHV (relativos a junho de 2016); 

b) População: Censos 2011 INE. 

 

2. Do universo de instituições do SNS, ressalva-se que não foram incluídos os Hospitais PPP. 

3. O processo de seleção dos registos a considerar para este relatório, teve por base os seguintes critérios: 

a) Trabalhadores ativos e processáveis nos meses em análise; 

b) Não foram considerados os trabalhadores ausentes; 

c) Não foi considerada a prestação de serviços através de terceiras entidades; 

d) Não foram considerados trabalhadores independentes, empresa e prestadores de serviço. 
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