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UNIDADE DE MISSAO PARA OS CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS
DIRECTIVA TECNICA N° 1/UMCCI1/2011

DATA: 30/03/2011

Assunto: Utentes referenciados para unidades de internamento da Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados (RNCCI) a espera de vaga

Para: ECR Norte; ECR Centro; ECR Lisboa e Vale do Tejo; ECR Alentejo; ECR Algarve
Divuigacédo Geral — Hospitais e Agrupamentos de Centros de Saude

Clc: ARS Norte; ARS Centro; ARS Lisboa e Vale do Tejo; ARS Alentejo; ARS Algarve

A Unidade de Missao tem tido conhecimento de situagdes de doentes, internados em
Hospitais, que sdo referenciados para a RNCCI, nomeadamente para tipologias de
internamento, aos quais nao € atribuida, no imediato, vaga numa das tipologias de
internamento da RNCCI.

Nestes casos, é frequente apds a alta hospitalar o utente aguardar no domicilio a
respectiva alocagao de vaga pela equipa competente da RNCCI.

Tais circunstancias nao podem, naturalmente, colocar em causa a continuidade da
prestagéo de cuidados aos utentes que se encontram em situagéo de dependéncia.

Assim, no ambito de actuagdo dos Cuidados de Saude Primarios deverdao ser
assegurados cuidados domiciliarios aos utentes que se encontram no seu domicilio,
quer seja através das equipas de cuidados continuados integrados (ECCI), quer seja
através de outras equipas de cuidados domicilidrios que se encontrem ja constituidas
no ambito dos ACES.

Assim, determina-se o seguinte:

¢ Nas situagdes de referenciagdo de utente para unidade de internamento da
RNCCI sem vaga disponivel, e com alta hospitalar para o domicilio, a Equipa
Coordenadora Local (ECL) deve mudar a tipologia no aplicativo informatico da
RNCCI para ECCI da area de residéncia, para que esta equipa possa admitir o
utente em causa.

Pagina 1

Rua Gomes Freire, n.2 5, 2.2 Direito 1169-086 Lisboa
Tel.: 213588060 - Fax 213588089
www.umcci.min-saude.pt




" CUIDADOS CONTINUADOS

Saude e Apoio Social

DIRECTIVA TECNICA N.2 1/UMCCI/2011
DATA: 30/03/2011

e No acompanhamento do utente pela ECCI, e caso esta verifique manter-se a
necessidade de internamento do utente numa Unidade, deve efectuar uma
solicitagéo de transferéncia na RNCCI para a tipologia de internamento julgada
por adequada a situagéo em concreto.

e A transferéncia de doentes a receber cuidados na RNCCI, é prioritaria face a
admissao na nova tipologia, dos demais doentes.

e Nas situagdes em que a ECCI ainda nao tenha sido constituida, deve a ECL
diligenciar pela continuidade de cuidados ao utente no domicilio, mediante o
encaminhamento deste para o médico de familia, a fim de garantir a
continuidade de cuidados por equipa domiciliaria dos Cuidados de Saude
Primarios.

Lisboa, 31 de Mar¢o de 2011

A Coordenadgqra da UMCCI

(Inés Guerreiro)
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