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Resumo

O presente documento estabelece o tipo de tubagens a utilizar nas redes de distribuicdo de gas combustivel, em edifi-

cios hospitalares

Base legal

Esta publicagdo é efetuada nos termos e para os efeitos da alinea r), do artigo 5° da Portaria n°® 155/2012 de 22 de
maio, tendo em atencgéo as atribuicdes da ACSS, IP previstas no artigo 3° do DL n° 25/2012 de 15 de fevereiro.
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Preambulo

A presente versdo actualizada das Especificagdes Técnicas de Gas combustivel em edificios hospitalares corresponde
a 22 revisdo do documento elaborado em Setembro de 2005 que veio substituir o disposto sobre esta matéria nas anti-
gas Especificagbes Técnicas das Instalacdes Mecanicas de 6 de Maio de 2002.

Em relac&o a versdo anterior, de 2010, apenas se acrescenta a base legal do documento.



\



[

ET 02/2006

Especificagdes técnicas para gas combustivel em edificios hospitalares

GENERALIDADES

O géas combustivel a utilizar devera ser o gas natural. Como reserva de seguranca devera ser prevista uma
central de produgéo de ar propanado para uma autonomia minima de 3 dias Uteis.

Se 0 gas natural ainda ndo se encontrar disponivel na zona de implantacdo do hospital, sera utilizada como
fonte de abastecimento, uma central de producdo de ar propanado com uma autonomia minima para 8 dias
Uteis.

De qualquer modo, as redes deverao ser dimensionadas para o gas natural.

A instalacao do reservatdrio de gas propano, no caso de ndo se encontrar gas natural disponivel no local, deve
ser efectuada por acordo entre a entidade que venha a superintender na unidade hospitalar e a empresa forne-
cedora.

Prevé-se que sejam abastecidas, pelo menos, as seguintes zonas:

e Central de calor;

e Cozinha;

e Laboratérios;

e Lavandaria (se existir).

REDES DE DISTRIBUI(;/:\O
Na execucao das redes deve considerar-se:
No exterior do edificio, enterrada:

e Tubo de polietileno PEAD, preto, com listas longitudinais amarelas, fabricado segundo a norma ISO 4437 a
partir de resina tipo PE 80 de alta densidade; os acessdrios devem ser de material da mesma qualidade da
tubagem; as ligacbes serdo efectuadas por electro-soldadura e com unides electro-soldaveis.

No interior do edificio, embebida ou a vista:

e Tubagem de cobre, obedecendo aos requisitos da Norma EN-1057 ou de outra tecnicamente equivalente;
estes tubos devem dispor de um revestimento exterior a termopléstico. Para tubagem de didmetro igual ou
inferior a 54 mm as ligagBes serdo por brasagem forte devendo o material de adicdo ter ponto de fuséo
superior a 450° C e teor em prata superior a 40%; se o diametro da tubagem for superior a 54 mm e inferior
a 110 mm as ligacdes devem ser efectuadas por soldobrasagem. N&o s&o aceites ligas do tipo fosforado.

No interior da central térmica, a vista:

e Tubo de aco obedecendo aos requisitos da Norma EN-10 208-1 ou de outra tecnicamente equivalente, ndo
sendo, porém, admitido o uso de tubos das séries ligeiras | e Il. As ligacdes serdo soldadas electricamente
topo a topo. A tubagem devera ser pintada com uma demao de primario anti-corrosivo a razéo de 0,3 kg/m?2
seguida de duas deméaos de uma tinta de esmalte na cor indicada pela NP-182.

e Deve ser prevista a instalacdo de valvulas electromagnéticas de corte do fornecimento na sequéncia de
detecgdo de fugas ou no caso de incéndio. A actuagdo destas valvulas deve ser reportada ao sistema de
gestéo centralizado do edificio (GTC).

e As valvulas electromagnéticas devem ser controladas a partir de sensores de fugas de gas, com as seguin-
tes localizagbes:

Gés natural: nivel alto;
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Ar propanado: nivel baixo.

3. ENSAIOS, RECEGCAO TECNICA E CERTIFICAGAO

A fim de verificar se todos os aspectos de seguranca do sistema sdo cumpridos, devem ser efectuados os
necessarios ensaios, a recepg¢ado técnica das redes e a certificacdo das instalagoes.

4. COMPORTAMENTO SOB ACAO SISMICA
No ambito do comportamento sob a acgdo sismica das instalacdes e equipamentos objecto deste documento,
aplica-se o disposto no ponto 1.2, da Subsecgao 2.6-Instalacdes e equipamentos mecanicos - da Secg¢do 2 das
Recomendacdes e EspecificagBes Técnicas do Edificio Hospitalar, ACSS.
As regras gerais de concepg¢éo sismo-resistente, os modelos de andlise, as ac¢des sismicas a considerar e as

verificagbes de seguranca das instalages técnicas encontram-se descritas com maior pormenor nas Especifi-
cacdes técnicas para 0 comportamento sismico-resistente de edificios hospitalares — ET 05/2007, ACSS.

5. ASPETOS DE MANUTENGCAO

As recomendacdes para as instalagfes e equipamentos mecanicos, relativas aos aspectos de manutencao,
sdo apresentadas na Subseccéo 2.13 das Recomendages e Especificacdes Técnicas do Edificio Hospitalar.

6. ASPETOS COMPLEMENTARES

As instalacBes e os equipamentos devem ser projectados tendo em atengdo, nomeadamente, os seguintes
aspectos:

e Seguranga;
* Impacte ambiental;

* Utilizagdo racional de energia.

7. NORMAS E REGULAMENTOS EM VIGOR

O projecto deve dar cumprimento as regras constantes da legislagcao portuguesa e europeia em vigor e deve
ter em consideracdo normas especificacdes e recomendacgdes aplicaveis, nomeadamente:

Portaria n.° 386/1994 de 16 de Julho. Aprova o Regulamento Técnico relativo ao projecto, construgéo, explo-
racdo e manutencao de redes de distribuicdo de gases combustiveis.

Portaria n.° 361/1998 de 26 Junho. Aprova o Regulamento Técnico relativo ao projecto, construgéo, explora-
¢do e manutencao das instalagfes de gas combustivel canalizado em edificios.

Decreto-Lei n®521/99 de 10 de Dezembro: Descreve os procedimentos gerais de execugdo dos ensaios, bem
como as condic¢des particulares a ele ligadas.

Portaria n.° 690/2001 de 10 de Julho. Actualiza algumas disposi¢des das portarias anteriores.
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