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Sumario Executivo

O boletim informativo sobre os recursos humanos estrangeiros no Ministério da Saude (MS) tem como
objetivo atualizar os dados de recursos humanos estrangeiros a exercer fungdes no Ministério da Saude,

contemplando os dados de varios anos até 2015.

Em matéria de administragéo de recursos humanos do Servigo Nacional de Saude, compete a Administragao
Central do Sistema de Saude, I. P. (ACSS, I. P.), cujo diploma orgénico foi aprovado pelo Decreto-Lei n.°
35/2012, de 15 de Fevereiro, realizar estudos para caracterizagdo dos recursos humanos do setor da saude,
neste caso, sobre os trabalhadores estrangeiros que exercem fungdes nas entidades e organismos do

Ministério da Saude.

A metodologia utilizada assentou no tratamento e anélise dos dados fornecidos anualmente pelas instituicdes
do Ministério da Saude, que nos proporcionaram a informagdo necessaria para a realizagdo do presente
trabalho e a quem agradecemos. A informacao de 2012 a 2014 ¢ proveniente da Base de Dados da ACSS,
|.P. Os dados referentes a 2015 foram disponibilizados pela UGI_ACSS e, por outras instituigdes que nao
utilizam esta base de dados, & excecdo do Hospital Beatriz Angelo, da IGAS e do Centro de Medicina e

Reabilitagdo do Sul.

A apresentacdo dos dados é efetuada através de graficos e quadros atualizados nos anos em referéncia,

conforme abaixo identificado:

+¢+ Evolugéo e Caracterizacdo dos Recursos Humanos Estrangeiros, por nacionalidade, no Ministério da
Saude.

¢+ Médicos e Enfermeiros Estrangeiros no Ministério da Saude.

+¢ Médicos e Enfermeiros de Origem Espanhola.

A andlise dos resultados permite-nos concluir que a partir de 2004, o nimero dos recursos humanos
estrangeiros decresceu, existindo uma tendéncia para a estabilizagdo a partir de 2008, tendo sido
contabilizados 2.978 trabalhadores em 2015 (Grafico 1). No Ultimo ano em andlise, o peso percentual dos
profissionais estrangeiros nos trabalhadores no Ministério da Saude foi de 2,40%".

1 Dados Balango Social do Ministério da Satde 2015 (provisérios), com excecdo dos Hospitais de Cascais e Loures.
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A proveniéncia dos recursos humanos estrangeiros foi maioritariamente de Espanha (921) entre os paises
membros da Unido Europeia; do Brasil (344); de Angola (250) no grupo dos paises africanos de lingua oficial
portuguesa (PALOP).

A distribuicdo de todos os profissionais estrangeiros por regido de saude em 2015 demonstra um maior

numero nas regides de Lisboa e Vale do Tejo (1.311) e Norte (695).

Os grupos de pessoal médico (1.836) e de enfermagem (543) tém sido os mais representativos ao longo dos
anos em estudo. Em 2015 esses grupos correspondiam, respetivamente, a 61,65% e 18,23% do total de

trabalhadores estrangeiros no MS.

Em valores globais, verificou-se um ligeiro decréscimo do numero de médicos estrangeiros entre 2014 e

2015, tendo o seu numero passado de 1.867 para 1.836, correspondendo a uma variagéo de menos 1,66%.

No caso dos médicos destacamos a Espanha (660), a Ucrania (152), o Brasil (142) e Cuba (109) como os

paises mais representados.

Analisando separadamente os médicos especialistas e 0os médicos nas areas de especializagdo (Internato
Médico), em 2015, contabilizaram-se 1.103 especialistas e 349 internos, ou seja, menos 27 especialistas e
mais 48 internos do que em 2014, tendo-se obtido, respetivamente, uma variagdo de menos 2,39% e de
15,95%.

Em termos globais, dos 1.452 médicos registados com especialidade e, a frequentar a especialidade em
2015, constatou-se que as especialidades com mais médicos registados foram: a Medicina Geral e Familiar
com 538 médicos, representando cerca de 37,05%; a Medicina Interna com 251 médicos, correspondendo a
cerca de 17,28%; a Anestesiologia com 79 médicos, representando cerca de 5,44% e a Cirurgia Geral com 77

profissionais, ou seja, aproximadamente 5,30% do total.

Importa referir a diminuicdo do impacto destes profissionais no universo dos trabalhadores do Ministério da
Saude, nomeadamente, nas areas de especializagdo do Internato Médico, uma vez que 0 seu numero
diminuiu de 2004, ano em que houve um pico de 780 internos, até 2011. Em 2015 contabilizam-se 349

internos.
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| - Evolugao e Caracterizagao dos Recursos Humanos Estrangeiros no Ministério da

Saude

(2004-2015)

Grafico 1 - Evolugdo do Numero de RHE no MS (2004 - 2015)

© 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
—4—NZ2RHE| 4490 | 4305 | 3555 | 3258 | 2941 | 3081 | 3061 | 2938 | 3069 | 2957 | 3.074 | 2978
Quadro 1 - Evolugédo do Numero de RHE por Grupo de Paises (2004 - 2015)
Grupo de Paises/
. 2004 @ 2005 2006 @ 2007 2008 2009 2010 | 2011 @ 2012 2013 2014 2015
2475 1937| 1647 1389 1314) 1339 1252 1259 1283 1296 1256
2179/ 1689 1356 1140 1037 1031 963 910 929 9§52 921
1088 891 877 743 816 753| 653  BO7| 706/ 684 626
374| 343 363 405 457 475 397 395 362| 360 344
297| 384 370/ 393 471 484 623 605 596 = 724/ 741
68 2 11 23 10 13 3 10 10 11
4302 3555 3.259 2.941 3.081 3.061 2938 3.069 2857 3.074 2.978
Grafico 2 - Estrutura Etaria dos RHE por Género (2004 e 2015)
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Grafico 3 - Taxa de Feminizagéo - 2015

Quadro 2 - Evolugédo do Numero de RHE por Grupo Profissional (2011 - 2015)

ACSS

Gru
rupo 2011 | 2012 2013 @ 2014 2015
Profissional
3 ] 5 ] 2
1672 1.636 1.715 1.867 1.836
21 18 18 15 16
630 703 612 577 543
50 65 52 47 43
5 4 3 3
3 3 3
22 33 28 24 23
108 158 135 113 106
413 430 364 383 377
11 12 21 26 26
2.938 3.009 2.957 3.ﬂ?4| 2.978
Grafico 4 - Evolugao dos Grupos Profissionais mais Representativos no MS (2004-2015)
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Quadro 3 - Evolugédo do Numero de RHE por Modalidade de Vinculagao (2011- 2015)

ACSS

Modalidade de Vinculagio 2011 2012 2013 2014 2015

825 1.002 279 784 779

441 s05 470 430 446

879 1.089 1.038 1.077 1.069

384 100 54 32 61

73 104 61 205 112

336 269 407 546 511

Total Geral 2.938 3.069 2957 3.074 2978

Quadro 4 - Evolugédo do Niimero de RHE por Regido de Saude (2004 - 2015)

2004 2005 2006 07 2008 2009 2010 01 012 03 014 015
978 893 87 942 857 815 g mn 71 761 Al 695
B34 £55 B33 49 46 308 B 30 362 b bl Bik]

21 2161 1491 194 111 1309 1278 L 140 131 144 1311
0 il 30 133 yLi 154 15 1n 130 a1 yLi JE)
57 Y 3 i 306 i s 459 n i B 376

4430 4305 3559 3259 19 3081 3.061 1938 3.069 2957 3074 1978




Il - Médicos e Enfermeiros Estrangeiros no Ministério da Saude

Quadro 5 - Numero de Médicos e Enfermeiros Estrangeiros por Pais de Origem (2012 - 2015)

ACSS

Paises/Grupo | Meédicos Enfermeiros
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Grafico 5 - Evolugéo do numero de Médicos, Enfermeiros e Outros Profissionais do MS (2011- 2015)
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1. Pessoal Médico
Quadro 6 - Evolugédo dos Médicos Estrangeiros por Grupo de Paises (2004 - 2015)
Grupo de Paises/
Pai 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
ais
1226 1.243 1.143 1.039 915 795 828 781 754 BOB 846 827
1128 1140 1.040 913 799 681 696 654 609 B3l f63 60
242 434 422 421 355 365 334 278 309 301 309 277
172 188 178 192 197 208 227 168 150 157 158 142
173 208 247 251 253 292 307 443 413 449 553 590
Total 2113 2123 1990 1903 1720 1660 1.6 1672 1636 1715 1.867 1.836
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Especialidade/
Area de Especializagio

Quadro 7 - Evolugao dos Médicos Estrangeiros por Especialidades (2004 - 2015)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

ACSS

2015

Especialistas

Intemato Médico

N/ldentificado*

Especialistas

Intemato Médico

N/Identificado®

Total Qutros**

Especialistas

Internato Médico

/identificado’®

*Sem carreira/categoria identificada
**Inclui Categorias Especificas, Internato Geral, Ano Comum/Méd. Eventual, Médicos Ex-SMS, Especialidade
N/Identificada, NR e S/Especialidade.

Grafico 6 - Numero de Médicos por Especialidades (2011 - 2015)
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Grafico 7 - Distribuicdo dos Médicos de MGF por Tipo de Estabelecimento (2011 - 2015)
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Grafico 8 - Nimero de Especialistas e Internos por Especialidade/Areas de Especializagao (2011 - 2015)
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2. Pessoal de Enfermagem

Quadro 8 - Evolugéo do Numero de Enfermeiros por Grupo de Paises (2004 - 2015)

Grupo de Paises/
Pais 2004 | 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

1355 1135 718 s26)  399) 417|406 367 385 359 338 309

1238 1.013 630 431 319 328 310 285 274 264 261 236

235 220 179 169 116 130 115 116 173 135 117 110

96 a7 84 75 66 78 77 61 56 49 42 44

44 74 73 i1} 6o 102 92 86 89 o] 80 80

17300 1526 1 236 647 127 690 i3 103 612 577 543

Il - Médicos e Enfermeiros Estrangeiros de Origem Espanhola

Quadro 9 - Evolugéo do Numero de Médicos e Enfermeiros de Origem Espanhola (2004 - 2015)

AnofGrupo Profissional Meédico Enfermeiro Total
1.128 1.238 2.366
1.140 1.013 2.153
1.040 630 1.670
913 431 1.344
799 319 1.118
681 328 1.009
696 310 1.006
654 289 943
609 274 883
631 264 895
663 261 924
660 236 896




Quadro 10 - Evolugao do Nimero de Médicos Espanhdis por Regido de Satide (2004 - 2015)

Ano/Regido

Morte Centro LVT Alentejo Algarve Total
466 213 263 85 101 1.1zs|
445 208 263 110 114 1.140'
411 187 210 110 122 1.040
387 137 173 105 111 913
357 114 134 102 92 799
288 a3 135 70 a1 681
317 a7 124 71 a7 696
318 84 97 71 84 654
285 69 107 67 81 609
281 67 120 80 83 631
280 70 132 85 96 663
274 70 115 a2 105 660

Quadro 11 - Evolugao do Numero de Enfermeiros Espanhéis por Regido de Satde (2004 - 2015)

AnofRegido

ACSS

Norte Centro VT Alentejo Algarve Total
56 125 795 59 203 1.238
40 103 855 53 162 1.013
30 86 341 50 123 630
75 23 217 34 82 431
26 51 161 28 53 319
58 15 184 24 a7 328
53 16 178 21 42 310
53 15 164 18 39 289
49 14 157 19 35 274
50 15 150 17 32 264
ag 15 150 17 30 261
a4 14 133 16 29 236
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