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“CUIDADOS CONTINUADOS
Saude e Apoio Social

UNIDADE DE MISSAO PARA OS CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS
DIRECTIVA TECNICA N° 2/UMCCI/2011

DATA: 11/08/2011

Assunto: Modulo/Escala de Edmonton
Para: ECR Norte; ECR Centro; ECR Lisboa e Vale do Tejo; ECR Alentejo; ECR Algarve
Divulgagdo Geral — Hospitais e Agrupamentos de Centros de Satde

Clc: ARS Norte; ARS Centro; ARS Lisboa e Vale do Tejo, ARS Alentejo; ARS Algarve

Visando-se a qualidade da referenciagdo e dos cuidados paliativos prestados nas
unidades de internamento e equipas domiciliarias, e para que a UMCC! possa dispor

de dados que permitam uma monitorizacdo continua, foi desenvolvido o médulo/escala
de Edmonton.

Assim, para todos os doentes que sejam propostos pelas Equipas de Gestao de Altas
e/ou pelas Equipas Referenciadoras dos Agrupamentos de Centros de Saude (ACES)
e que sejam referenciados pelas Equipas Coordenadoras Locais para admissdo em
unidades de internamento de cuidados paliativos ou com indicagéo para administracéo

de acgdes paliativas em qualquer outra tipologia de internamento é obrigatério o
preenchimento da escala acima referida.

Torna-se igualmente obrigatéria a utilizagdo deste instrumento para a avaliagéo
periddica (semanal) destes doentes durante a prestacéo de cuidados.

Lisboa, 12 de Agosto de 2011

A Coordenadogra da UMCCI

(Inés Guerreiro)
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