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Unidade de Missdo para os Cuidados Continuados Integrados

Nota Informativa
N.° 3/UMCCI/2012
Data: 20/03/2012

Assunto: Utilizacéo de desfibrilhagdo automatica externa (DAE) — Decreto-Lei n.° 188/2009, de 12/08

Para: ECR Norte; ECR Centro; ECR Lisboa e Vale do Tejo; ECR Alentejo; ECR Algarve

Clc: ARS Norte; ARS Centro; ARS Lisboa e Vale do Tejo; ARS Alentejo; ARS Algarve

Na sequéncia da divulgagdo pela Diregdo Geral de Saude (DGS) da Orientagdo n.°
008/2011, de 28.03.2011, cujo assunto & “Organizagao do material de emergéncia nos
servicos e unidades de Saude”, cujos destinatarios, entre outros, sdo a Rede de
Cuidados Continuados Integrados (RNCCI), e cujo teor deu origem a esclarecimento
desta Unidade de Miss&o disponivel no seguinte endereco eletrénico: www.umcci.min-
saude.pt (documentagédo — orientagdes/manuais), vem prestar-se informagéo adicional
no respeitante a utilizagdo de desfibrilhacdo automatica externa por parte das
unidades da RNCCI.

Assim, relativamente a questédo colocada quanto a aplicagdo do regime constante do
Decreto-Lei n.° 188/2009, de 12/08, as Unidades prestadoras da RNCCI, no que se
refere a utilizacdo de desfibriihacdo automatica externa (DAE), foi consultada a
Direcdo Geral de Saude que, apds audicdo do INEM, I.P. emitiu o parecer que se
divulga.

1. O citado Decreto-Lei estabelece as regras a que se encontra sujeita a pratica de
atos de DAE por ndo meédicos, bem como a instalagcdo e utilizagdo de
desfibrilhadores automaticos externos no ambito, quer do Sistema Integrado de
Emergéncia Médica (SIEM), quer de programas de acesso publico a desfibrilhagéo.
Se as Unidades de Cuidados Continuados Integrados (UCCI) ndo séo entidades do
SIEM, também nao sao locais de acesso publico tout court.

2. No entanto, as UCCI asseguram um nivel intermédio de cuidados de saude, entre
cuidados primarios e cuidados hospitalares, integrados no servigo nacional de
salide e no sistema de seguranca social (Decreto-Lei n.° 101/2006, de 6 de junho) a
doentes em situacdo de dependéncia e, portanto, de risco. Neste sentido, a
Orientagédo n.° 8/2011, de 28.03.2011, da DGS disp&e sobre a existéncia/utilizagéo
de DAE no contexto de utilizagéo de carro de emergéncia na Rede de UCCI.

3. De forma a garantir a qualidade dos cuidados prestados pelas UCCI e a seguranca
dos doentes nelas internados, parece ser adequado de acordo com o recente
entendimento da DGS, que o regime a aplicar a Rede de CCI, nesta matéria, seja o
seguinte:

a) Nao aplicar o disposto no Capitulo Il do Decreto-Lei n.° 188/2009, de
12/08, no que se refere a licenga para instalacdo e utilizagdo de
desfibrilhadores automaticos externos.
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b) Aplicar o disposto nos principios fundamentais subjacentes aos
restantes capitulos, cumprindo, nomeadamente, as necessidades de
formalizagdo interna de protocolos de delegacdo dos atos médicos
subjacentes e aquisicdo de competéncias em Suporte Basico de Vida -
Desfibrilhagdo Automatica Externa, em programas de formacgéo
devidamente certificados para esse efeito.

Pelo acima exposto, solicita-se que a presente informacgéo seja objeto de divulgacgao
junto das entidades prestadoras da area de influéncia da ECR e a todas as ECL.

Lisboa, 20 de Margo de 2012.

A Coordenadgra da UMCCI

(Inés Guerreiro)
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