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CIRCULAR NORMATIVA

Para: ARS, ULS, Hospitais e Centros hospitalares do SNS, Unidades hospitalares
convencionadas, entidades ou prestadores privados

Assunto: Referenciagdo de entidades ou prestadores privados - Modelo de pedido de primeira
consulta hospitalar, para registo no sistema integrado da Consulta a Tempo e Horas (CTH)

A Portaria n.° 95/2013, de 4 de margo, veio aprovar o Regulamento do Sistema Integrado de
Referenciagéo e de Gestdo do Acesso a Primeira Consulta de Especialidade Hospitalar nas instituicoes
do Servigo Nacional de Salide, designado por Consulta a Tempo e Horas (CTH), revogando a Portaria n.°
615/2008, de 11 de julho.

De acordo com o ponto 1.4. do Regulamento, o acesso & primeira consulta de especialidade e areas
multidisciplinares, através de referenciagédo de entidades ou prestadores privados, tem um carater
excecional, sendo gerida unicamente através do sistema de informag&o de suporte & CTH, mediante o
recurso a um modelo de pedido de consulta especifico, a definir pela ACSS (ponto 1.4.1 do Regulamento)

Assim, determina-se o seguinte:

1. O pedido de primeira consulta de especialidade hospitalar em instituicdes hospitalares do
Servigo Nacional de Satide (SNS) obedece ao modelo constante no Anexo 1 3 presente Circular
e que dela faz parte integrante;

2. O requerimento para pedido de consulta a que se refere o numero anterior encontra-se
disponivel no sitio da internet desta Administrag&o Central (www.acss.min-saude.pt) e no Portal

do Utente da Plataforma  de  Dados da  Saide (https://servicos.min-

saude.ptfutentefnortal!oaqinasfdefault.aspx)

3. Os utentes provenientes das entidades ou prestadores privados devem dirigir-se as instituigbes
hospitalares do SNS, munidos do requerimento referido no ponto 1, devidamente preenchido
pelo profissional médico responsavel pelo pedido de primeira consulta de especialidade
hospitalar;
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4. As instituigdes hospitalares do SNS inserem, obrigatoriamente, a informagao constante no

modelo de pedido de consulta referido no n.° 1,no Sistema de Informagéo que suporta o
funcionamento do Programa CTH:

5. A especialidade deve ser selecionada de entre as constantes na Portaria n.° 95/2013, de 4 de
margo, e todos os campos do requerimento devem ser devidamente preenchidos, de forma
legivel, sob pena do pedido vir a ser recusado por falta de informagao administrativa ou clinica;
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REQUERIMENTO
Pedido de primeira consulta de especialidade hospitalar para hospitais do SNS
(Portaria 95/2013, de 4 de Marco)

INFORMAGAO:

Este impresso destina-se ao pedido de primeira consulta hospitalar, em hospitais do SNS.

A especialidade deve ser selecionada de entre as constantes na Portaria 95/2013, de 4 de Margo, apresentadas neste impresso.

Todos os campos do impresso devem ser devidamente preenchidos, de forma legivel, sob pena do pedido ser recusado por falta de informagao
administrativa ou clinica. Os campos assinalados com * sio de preenchimento obrigatério.

1. INSTITUICAO DE DESTINO
2. IDENTIFICACAO DO UTENTE

|
(NomeCompleto*m._|;_!_||;_._..|!|_!-,| T O TR VU A N T O O [
| I I [ | | Ll | i1 1| I
Sexo*FDM[_J Data de Nascimento* | A ! L I3 N°. Identificagao Fiscal = | | | | | |
A mes ano
Ne. Cartdode Utente SNS*| | | | | | | | | | Se indisponivel, assinalar com (x) Desconhecido | | Cidadéo Estrangeiro [_]
Nacionalidade* S I I T T O RY I Y I P A T 0 O Y bl
Morada'll.l_|_r..|;ai_.111|.||..|._|.|.! IJ..I:;IIlJJIl._|
u|1.:|.'i|].;1:|1...|.]!|1|-.].|-.|\.|Jli_.!__.||
|
CddigoPostal'| | | | || | | | Localidade* Freguesia*
Concelho* Pais*
Numero(s) de telefone para contacto* LA U vl by O [ |
Correio Electrénico | | | | | | | | | [ | | ||| 1 T I O T T N N T T W O 1
Contacto de emergéncia/alternativo Nome Telefone | | | | | | | | | |
L A
3. DETALHE DO PEDIDO DE CONSULTA
' Sy
Especialidade pretendida* | | | | | | | | | | | | | VY N VT N N T L O (99 I T O L L1 |
Am b8 = |
Instituicio que solicita a consulta* | e et S N M N Y S N T T N Y O A 1 0 OO O IO
Nome do médico* | T VI Ll L L L 1 [ | 1 | Nedaordemdomédico* | Ll g4y
Contacto* | | | | | | | | |
Justificagao do pedido* ()
Documentos anexos* SIJN( f Pedido urgente* sl IN[ J Vinheta do médico*
Notas
(a) Permite a inclusdo de documentos anexos timbrados pela entidade emissora,
com informagéo clinica adicional. Assinatura*
L J
( - T
AS ESPECIALIDADES PREVISTAS NA PORTARIA 95/2013, DE 4 DE MARGO SAO AS SEGUINTES:
Anestesiologia, Angiologia / cirurgia vascular, Cardiologia, Cardiologia pedidtrica, Cardiologia cardiotéracica”, Cirurgia Geral, Girurgia maxilo-facial, Cirurgia pediatrica,
Cirurgia plastica reconstrutiva, Dermato-venereologia, Doengas infeciosas, Endocrinologia e Nutrigio, Estomatologia, Gastrenterologia, Genética médica, Ginecologia,
Hematologia clinica, Imuno-alergologia, Imuno-hemoterapia, Medicina fisica e de reabilitagao-fisiatria, Medicina interna, Medicina tropical, Nefrologia, Neurocirurgia,
Neurologia, Obstetricia, Oftaimologia, Oncologia médica, Ortopedia, Otominolaringologia, Pediatria, Preumologia, Psiquiatria, Psiquiatria da infancia e da adolescéncia,
Radioterapia*, Reumatologia, Urologia. AREAS MULTIDISCIPLINARES: Diabetologia, Doengas autoimunes, Dor, Senologia
* 56 para referenciagéo de pedidos de primeira consulta com origem em hospital do SNS J






