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CIRCULAR INFORMATIVA

Para: Estabelecimentos hospitalares do Servigo Nacional de Satide

Ly

Assunto: Monitorizagio da prescricdo de medicamentos e meios complementares de
diagnéstico e terapéutica

O Despacho n.° 17069/2011 do Senhor Secretario de Estado da Salde estabelece que os
estabelecimentos hospitalares do Servigo Nacional de Saide devem instituir um processo de
monitorizag&o da prescri¢ao interna de medicamentos e meios complementares de diagndstico e
terapéutica (MCDT).

Determina o Despacho que 0 processo de monitorizago deve incluir o retomo de informagao ao
medico prescritor, de acordo com as categorias definidas no ponto 2: (a) Receituario em
ambulatério, (b) Requisigoes de MCDT, (c) Prescricdo de medicamentos de uso hospitalar e (d)
Prescrigao de medicamento dispensados em ambulatorio hospitalar,

Nos termos do ponto 5 do Despacho, o processo de monitorizagéo e a informac&o referente as
alineas (b), (c) e (d) do ponto 2 deve ser baseada nos sistemas de informagao internos dos
hospitais.

Tendo em consideragédo as alteragdes organizacionais que vém ocorrendo nestas areas, é
possivel neste momento emitir orientagdes especificas sobre a aplicacéo do referido despacho.
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Assim:
Os dados sobre o receituario para ambulatorio, indicados na alinea (a) do ponto 2, serdo
extraidos da plataforma SIARS pelas Administragdes Regionais de Satde (ARS). As ARS serdo

as entidades responsaveis pelo envio da informagéo as unidades hospitalares da respetiva
Regiao de Sauide.

Este envio, em formato pdf, devera ocorrer até ao 20.° dia do segundo més apés o final de cada
trimestre, ou seja:

« No 1.° trimestre até ao dia 20 de maio;

o No 2.° trimestre até ao dia 20 de agosto;

« No 3.° trimestre até ao dia 20 de novembro;

» No4.° trimestre até ao dia 20 de fevereiro do ano seguinte.

Os estabelecimentos hospitalares deverao enviar o relatorio com os indicadores de prescrigao de
medicamentos e MCDT, para cada médico prescritor, até ao Gltimo dia do segundo més apos o
final de cada trimestre, ou seja:

« No 1.° trimestre até ao dia 31 de maio;

« No 2.° trimestre até ao dia 31 de agosto;

« No 3.° trimestre até ao dia 30 de novembro:

- No 4. trimestre até ao dia 28 de fevereiro do ano seguinte.

Estes prazos nado deverdo prejudicar processos de monitorizagdo em curso nos
estabelecimentos hospitalares, que prevejam o envio da informagéo de retorno aos médicos, a
recolher com base nos sistemas internos, em datas anteriores as fixadas na presente circular.

Os estabelecimentos hospitalares devem enviar a ACSS, até ao dia 15 de junho, um relatorio
que sintetize as principais concluses referentes aos resultados da informagdo de retomo
enviada aos meédicos prescritores. Este relatorio devera incluir, no minimo, a seguinte
informagao:

- Namero de médicos para quem foi enviada informag&o de retorno;

- Principais conclusées por area de prescrigéo;
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- Principais desvios identificados;

- Medidas de corregéo a implementar nos proximos trimestres e resultados esperados;

- Estratégia para a Monitorizagao das Normas de Orientagao Clinica com aplicabilidade ao
ambiente hospitalar.

A tabela seguinte sintetiza as principais responsabilidades de cada um dos intervenientes no

processo.

ACSS Disponibiliza a informagao a que se refere a alinea a) do ponto 2 do
Despacho n.® 17069/2011 no SIM@SNS para agregagdo no SIARS
pela SPMS.
Gere 0 processo.

SMPS Recolhe a informagao a que se refere a alinea a) do ponto 2 do
Despacho n.° 17069/2011 e agrega nos SIARS.

ARS Extraem do SIARS a informagéo a que se refere a alinea a) do ponto

2 do Despacho n.° 17069/2011 e enviam-na para os hospitais.
Hospitais Aprovam processo de monitorizago.

Designam, sob proposta do Diretor Clinico, um Monitor de Prescrigao
Médica.

Enviam o processo de monitorizagdo e o contacto do Monitor de
Prescricdo Médica a ACSS.

Recolhem a informagéo das alineas b), ¢) e d) do ponto 2 do
Despacho n.° 17069/2011 através dos Sistemas de Informagéo
internos.

Emitem relatorios trimestrais, por médico prescritor, com indicadores
relativos as prescricées de medicamentos e MCDT. Enviam esses
relatorios a cada médico prescritor.

Enviam relatério do processo 4 ACSS*,

Médicos Recebem, via eletronica os relatorios trimestrais, com retorno de
informag&o de prescrigéo.

Discutem em reuniées interas o feedback recebido

« - Estes relatérios serdo disponibilizados as ARS, com o objetivo de, em articulagdo com
as suas Comissoes de Farmacia e Terapéutica (quando estas iniciarem a sua atividade),
potenciando o benchmarking nacional.

A ACSS indica ainda como interlocutor para a monitorizag&o da prescrigdo médica hospitalar a
Dra. Salomeé Estevens.
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Os estabelecimentos hospitalares, que ainda ndo o tenham feito, deverdo enviar para a ACSS,
para o enderego cinf122012@acss.min-saude.pt, o documento descritivo do processo de
monitorizag&o aprovado pelo Conselho de Administragéo (previsto no ponto 6 do Despacho),
bem como o nome e enderego de e-mail de contacto do Monitor da Prescricdo Médica

designado.
O Presidente do Conselho Diretivo
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(Jodo Carvalho das Neves)
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